
ULGA W BÓLU & REGENERACJA





ULGA W BÓLU & REGENERACJA
PASY • R�KAWY • SKARPETY • ODZIE�

Przeciwzapalne produkty Incrediwear 
przyczyniaj� si� do zmniejszenia opuchlizny, 
bólu, zm�czenia i sztywno�ci mi��ni poprzez 

zwi�kszenie kr��enia krwi i przyspieszenie 
regeneracji.



JAK DZIA�A 
INCREDIWEAR ? 
Rewolucyjna tkanina Incrediwear jest wzbogacona 
elementami pó�przewodnikowymi w postaci - w�gla (C) 
i germanu (G).
Ciep�ota cia�a aktywuje pierwiastki wytwarzaj�c wibracj� 
oddzia�ywuj�c� na komórki i zwi�kszaj�c� przep�yw krwi.
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ZALETY 
STOSOWANIA 
PRODUKTÓW 
INCREDIWEAR

ULGA
W BÓLU

USUWANIE 
TOKSYN

PRZYSPIESZENIE 
REGENERACJI

OPTYMALIZACJA 
WYDAJNO�CI

ZWI�KSZONY 
ZAKRES RUCHU

ZMNIEJSZENIE 
ZAKWASÓW

OCHRONA 
PRZECIWS�ONECZNA

REGULACJA 
TERMICZNA

ZMNIEJSZENIE 
STANU ZAPALNEGO

ANTY-
BAKTERYJNO��

PRZEPUSZCZALNO�� 
WILGOTNO�CI 

ZWI�KSZONE 
KR��ENIE



OPASKI NA KO�CZYNY DOLNE

OPASKI NA KO�CZYNY GÓRNE

PASY

STRONY 8-11

STRONY 12-15

STRONY 16-21

KNEE SLEEVE

ELBOW SLEEVE

BACK BRACE

2” BANDAGE WRAP

LEG SLEEVE(S)

ARM SLEEVE

BODY SLEEVE

5” BANDAGE WRAP

ANKLE SLEEVE

WRIST SLEEVE

HIP BRACE

CALF SLEEVE

CIRCULATION GLOVES

SHOULDER BRACE



SPORT THIN

WINTER

CIRCULATION

CIRCULATION SHORTS MEN’S  
PERFORMANCE PANTS

WOMEN’S  
PERFORMANCE CAPRI

WOMEN’S  
PERFORMANCE PANTS

TREK

MERINO WOOL

DRESS

ACTIVE

RUN

GOLF

SPORT

SKARPETY

ODZIE� STRONY 22-25

STRONY 28-37
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla osi�gni�cia najlepszych rezultatów, no� 
Knee Sleeve, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ artretyzmem
+ zapaleniem �ci�gien 
+ bólami stawów
+ zwichni�ciami 
+ urazami wi�zade�

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód uda na wysoko�ci ok. 
5 cm powy�ej rzepki

SZARY ID# IN CM

MEDIUM G702 12-14 30-35

LARGE G703 14-16 35-41

X-LARGE G704 16-20 41-51

XX-LARGE G705 20-24 51-61

CZARNY ID# IN CM

MEDIUM GB702 12-14 30-35

LARGE GB703 14-16 35-41

X-LARGE GB704 16-20 41-51

XX-LARGE GB705 20-24 51-61

Incrediwear Knee Sleeve zosta� stworzony w celu przyspieszenia regeneracji i redukcji bólu 
poprzez zwi�kszone kr��enie krwi zarówno podczas aktywno�ci jak i spoczynku.

KNEE SLEEVE (OPASKA NA KOLANO)

CZARNY SZARY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla osi�gni�cia najlepszych rezultatów, no� 
Leg Sleeve, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ artretyzmem
+ zapaleniem �ci�gien
+ bólami stawów
+ zwichni�ciami
+ urazami wi�zade�

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód uda 

ANTRACYT ID# IN CM

SMALL LS802 16-20 41-51

MEDIUM LS803 20-24 51-61

LARGE LS804 24-28 61-71

X-LARGE LS805 28-32 71-81

CZARNY ID# IN CM

SMALL LS902 16-20 41-51

MEDIUM LS903 20-24 51-61

LARGE LS904 24-28 61-71

X-LARGE LS905 28-32 71-81

LEG SLEEVE (NOGAWKA/ PARA NOGAWEK)

Incrediwear Leg Sleeve zosta� zaprojektowany, aby przyspieszy� rekonwalescencj� po 
urazach, operacjach chirurgicznych oraz intensywnym treningu.

ANTRACYT
Pojedyncza 
nogawka

CZARNY
Para
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

SZARY ID# M�SKI DAMSKI EUR

SMALL/
MEDIUM G706 4-8.5 5-9.5 35-41

LARGE G707 9-13 10-14 42-46

X-LARGE GB707XL 13+ 14+ 46+

CZARNY ID# M�SKI DAMSKI EUR

SMALL/
MEDIUM GB706 4-8.5 5-9.5 35-41

LARGE GB707 9-13 10-14 42-46

X-LARGE GB707XL 13+ 14+ 46+

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
W celu uzyskania najlepszych rezultatów, 
no� Ankle Sleeve, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane ze:

+ zapaleniem �ci�gien
+ zapaleniem powi�zi stopy
+ urazami wi�zade�

KOLORY

Incrediwear Ankle Sleeve zosta� zaprojektowany, aby zwi�kszy� kr��enie krwi, co pozytywnie 
wp�ywa na przyspieszenie regeneracji oraz zmniejszenie opuchlizny.

ANKLE SLEEVE (OPASKA NA KOSTK�)

CZARNY SZARY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Incrediwear Calf Sleeve s�u�y przyspieszeniu 
regeneracji i zapobieganiu kontuzjom, 
urazom i dolegliwo�ciom �ydki i goleni.

+ zm�czenie mi��ni
+ ból i obrz�k mi��ni piszczelowych
+ skurcze �ydki
+ zakwasy

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód �ydki

ANTRACYT ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

TS101 12-16 30-41

LARGE TS101B 16-20 41-51

Incrediwear Calf Sleeve zosta� zaprojektowany, aby zapewni� wsparcie dla �ydki i goleni, 
a jednocze�nie z�agodzi� ból i przyspieszy� regeneracj�.

CALF SLEEVE (OPASKA NA �YDK�)

ANTRACYT
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód bicepsa

SZARY ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

G701 9-14 25-35

MEDIUM G701M 11-14 27-35

LARGE G701B 14-20 35-51

ELBOW SLEEVE (OPASKA NA �OKIE�)

Incrediwear Elbow Sleeve zosta� stworzony, aby poprawi� kr��enie krwi, zmniejszy� ból i 
przyspieszy� regeneracj� po kontuzjach oraz w dolegliwo�ciach �okcia.

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Incrediwear Elbow Sleeve, aby z�agodzi� 
dolegliwo�ci zwi�zane ze:

+ zwichni�ciami
+ zapaleniem �ci�gien
+ zapaleniem kaletki maziowej
+ urazami wi�zade�

KOLORY
SZARY
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód bicepsa

ANTRACYT ID# IN CM

SMALL/MEDIUM TS102 12-16 30-41

LARGE TS102L 16-22 41-56

CZARNY ID# IN CM

SMALL/MEDIUM TSB102 12-16 30-41

LARGE TS102L 16-22 41-56

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
r�kaw aby z�agodzi� symptomy zwi�zane 
ze:

+ zm�czeniem mi��ni
+ obrz�kiem limfatycznym
+ zapaleniem �ci�gien
+ obrz�kami

KOLORY
CZARNY ANTRACYT

ARM SLEEVE (OPASKA NA RAMI�)

Incrediwear Arm Sleeve zosta� stworzony, aby zredukowa� zm�czenie mi��ni w czasie 
aktywno�ci lub w celu zmniejszenia bólu zwi�zanego z chorobami kr��enia.

BIA�Y
tylko na zamówienie
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ROZMIAR
UNISEX - W oparciu o obwód nadgarstka 

SZARY ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

G711 6-8 15-20

LARGE G711B 8-10 20-25

CZARNY ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

GB711 6-8 15-20

LARGE GB711B 8-10 20-25

WRIST SLEEVE (OPASKA NA NADGARSTEK)

Incrediwear Wrist Sleeve zosta� stworzony, aby poprawi� kr��enie krwi. Zapewnia ulg� 
w bólu oraz przyspiesza regeneracj� po kontuzjach i przy dolegliwo�ciach nadgarstka.

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Wrist Sleeve, aby z�agodzi� symptomy 
zwi�zane ze:

+ zwichni�ciami
+ zespo�em cie�ni 

nadgarstka
+ artretyzmem
+ urazami wi�zade�

KOLORY

SZARY CZARNY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, 
no� Circulation Gloves, aby z�agodzi� 
dolegliwo�ci zwi�zane z:

+ zimnymi d�o�mi
+ zespo�em cie�ni nadgarstka
+ artretyzmem
+ zapaleniem �ci�gien

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o d�ugo�� d�oni po jej 
wewn�trznej stronie 

SZARY ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

GL601 3.25 8.25

LARGE GL602 4.5 11.5

CIRCULATION GLOVES (BEZPALCOWE R�KAWICZKI 
POPRAWIAJ�CE KR��ENIE)

Incrediwear circulation gloves zosta�y stworzone, aby zmniejszy� dyskomfort wynikaj�cy 
z dr�twienia d�oni i palców.

SZARY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Back Brace, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ bólem dolnej 
lub �rodkowej cz��ci 
pleców 

+ urazami kr��ków 
mi�dzykr�gowych

+ uciskiem na nerwy

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód w talii

CZARNY ID# IN CM

MEDIUM G713 24-29 61-74

LARGE G708 30-33 76-84

X-LARGE G709 34-37 86-94

XX-LARGE G710 38-44 97-112

XXX-LARGE G714 45-53 114-135

XXXX-LARGE G715 54-60 137-152

Incrediwear Back Brace zapewnia komfortowe wsparcie dla �rodkowej i dolnej partii pleców, 
jednocze�nie oferuj�c pe�ny zakres ruchu. Regulowane ta�my zapewniaj� dodatkowe oparcie, 
podczas gdy aktywne elementy redukuj� ból i zmniejszaj� stany zapalne.

BACK BRACE (PAS L�D�WIOWY)

CZARNY
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód w talii

CIELISTY ID# IN CM

SMALL/ 
MEDIUM

G712 24-34 61-86

LARGE G712B 35-44 89-112

BODY SLEEVE (OPASKA NA KORPUS)

Incrediwear Body Sleeve zosta� stworzony, aby przyspieszy� regeneracj� i z�agodzi� ból przy 
urazach odcinka l�d�wiowego i piersiowego kr�gos�upa. R�kaw jest elastyczny i mo�e by� 
podci�gany lub obni�any w celu osi�gni�cia wymaganego po�o�enia.

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Body Sleeve, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ przepuklin� kr��ków 
mi�dzykr�gowych

+ po operacji piersi
+ dolegliwo�ciami  

pooperacyjnymi
+ urazami �eber
+ uciskiem na nerwy

KOLORY
CIELISTY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Hip Brace, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ zespo�em mi��nia 
gruszkowatego

+ rw� kulszow�
+ zespo�em bólu mi��nia 

napinacza powi�zi szerokiej
+ operacj� biodra lub uda
+ artretyzmem
+ urazami krocza

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód uda

SZARY ID# IN CM

P
R

AW
A

 S
T

R
O

N
A SMALL HIP101R 17-19 43-48

MEDIUM HIP102R 20-22 51-56

LARGE HIP103R 23-25 58-64

X-LARGE HIP104R 26-28 66-71

XX-LARGE HIP105R 29-31 74-79

LE
W

A
 S

T
R

O
N

A

SMALL HIP201L 17-19 43-48

MEDIUM HIP202L 20-22 51-56

LARGE HIP203L 23-25 58-64

X-LARGE HIP204L 26-28 66-71

XX-LARGE HIP205L 29-31 74-79

 

Incrediwear Hip Brace zosta� stworzony, aby przyspieszy� regeneracj�, ul�y� w bólu 
i zapewni� wsparcie przy kontuzjach i chorobach bioder oraz ud.

HIP BRACE (PAS BIODROWY)

SZARY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Shoulder Brace, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ artretyzmem
+ urazami pier�cienia 

rotatorów barku
+ zapaleniem �ci�gien
+ ograniczeniem ruchu 

barku wskutek zmian 
zapalnych lub zwyrodnieniowych

KOLORY

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o obwód bicepsa

SZARY ID# IN CM

SMALL GR801 9-11 23-28

MEDIUM GR802 11-13 28-33

LARGE GR803 13-15 33-38

X-LARGE GR804 15-18 38-46

Incrediwear Shoulder Brace zosta� stworzony, aby przyspieszy� regeneracj� w ostrym  
i przewlek�ym bólu barku oraz by zapewni� potrzebne wsparcie dla stawów obr�czy barkowej.

SHOULDER BRACE (PAS BARKOWY)

SZARY
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ROZMIAR

SZARY ID# D�UGO�� PRZED 
ROZCI�GNI�CIEM

�REDNIA 
D�UGO�� PO 

ROZCI�GNI�CIU

5,1 cm BW101 168CM 366CM

2” BANDAGE WRAP (TA�MA ELASTYCZNA 5,1 CM)

Incrediwear 2” Bandage Wrap zalecany jest osobom, które przesz�y operacj�, celem 
piel�gnacji po powa�nym urazie. Inne zastosowania to np. kontrola obrz�ku i przyspieszenie 
regeneracji po wysi�ku.

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, no� 
Bandage Wrap, aby z�agodzi� dolegliwo�ci 
zwi�zane z:

+ przewlek�ymi urazami
+ ranami, stosuj�c ta�m� jako 

�rodek opatrunkowy
+ w rehabilitacji pooperacyjnej

KOLORY
SZARY
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ROZMIAR

SZARY ID# D�UGO�� PRZED 
ROZCI�GNI�CIEM

�REDNIA 
D�UGO�� PO 

ROZCI�GNI�CIU

13 cm BW105 289CM 640CM

5” BANDAGE WRAP (TA�MA ELASTYCZNA 13 CM)

Incrediwear 5” Bandage Wrap zalecany jest osobom, które przesz�y operacj�, celem 
piel�gnacji po powa�nych urazach. Inne zastosowania to np. kontrola obrz�ku 
i przyspieszenie regeneracji.

ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, 
no� ta�m� elastyczn�, aby z�agodzi� 
dolegliwo�ci zwi�zane z:

+ liposukcj�
+ po operacji piersi
+ urazami �eber
+ przepuklin�
+ bólem pooperacyjnym

KOLORY

GREY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
Dla uzyskania najlepszych rezultatów, 
no� Circulation Shorts, aby z�agodzi� 
dolegliwo�ci zwi�zane ze:

+ zm�czeniem mi��ni
+ uciskiem na nerwy
+ urazami/ kontuzjami 

biodra
+ urazami krocza

KOLORY

ROZMIAR
M�SKI - w oparciu o obwód w talii

CZARNY ID# IN CM

MEDIUM SRP202 30-32 76-81

LARGE SRP203 34-36 86-91

X-LARGE SRP204 38-40 97-102

Incrediwear Circulation Shorts s� podstawow� warstw� ubioru stworzon� do optymalizacji 
wydajno�ci przez zwi�kszenie kr��enia oraz w celu przyspieszenia regeneracji podczas 
aktywno�ci �zycznej.

CIRCULATION SHORTS (SPODENKI POPRAWIAJ�CE 
KR��ENIE)

CZARNY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
+ podczas aktywno�ci �zycznej
+ po aktywno�ci �zycznej
+ jako podstawowa warstwa 

ubioru
+ podczas odczuwania 

zm�czenia mi��ni lub 
wyst�powania zakwasów

+ podczas nocnej regeneracji

KOLORY

ROZMIAR
M�SKI - w oparciu o obwód w talii

CZARNY ID# IN CM

MEDIUM MRT302 30-32 76-81

LARGE MRT303 34-36 86-91

X-LARGE MRT304 38-40 97-102

BIA�Y ID# IN CM

MEDIUM MRTW402 30-32 76-81

LARGE MRTW403 34-36 86-91

X-LARGE MRTW404 38-40 97-102

XX-LARGE 
(Tylko bia�y) MRTW405 41-44 104-112

Incrediwear Men’s Performance Pants stanowi� podstawow� warstw� ubioru stworzon� 
do optymalizacji wydajno�ci oraz przyspieszenia regeneracji podczas aktywno�ci �zycznej 
poprzez zwi�kszenie kr��enia.

MEN’S PERFORMANCE PANTS (M�SKIE SPODNIE 
POPRAWIAJ�CE WYDAJNO��)

CZARNY BIA�Y
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
+ podczas aktywno�ci 

�zycznej
+ po treningu
+ podczas odczuwania 

zm�czenia mi��ni lub 
wyst�powania zakwasów

+ podczas nocnej regeneracji

KOLORY

ROZMIAR
DAMSKI - w oparciu o obwód w talii

CZARNY ID# IN CM

X-SMALL WCB000 22-23 56-58

SMALL WCB001 24-25 61-64

MEDIUM WCB002 26-27 66-69

LARGE WCB003 28-30 71-76

X-LARGE WCB004 31-32 79-81

Incrediwear Women’s Performance Capri zosta�y stworzone celem optymalizacji wydajno�ci 
przez zwi�kszenie kr��enia oraz w celu przyspieszenia regeneracji w trakcie aktywno�ci 
�zycznej.

WOMEN’S PERFORMANCE CAPRI (DAMSKIE 
SPODNIE TYPU CAPRI POPRAWIAJ�CE 
WYDAJNO��)

CZARNY
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ZASTOSOWANIA I U�YCIE:
+ podczas aktywno�ci �zycznej
+ po aktywno�ci �zycznej
+ podczas odczuwania 

zm�czenia mi��ni lub 
wyst�powania zakwasów

+ podczas nocnej regeneracji

KOLORY

ROZMIAR
DAMSKI - w oparciu o obwód w talii

CZARNY ID# IN CM

X-SMALL WFB000 22-23 56-58

SMALL WFB100 24-25 61-64

MEDIUM WFB200 26-27 66-69

LARGE WFB300 28-30 71-76

X-LARGE WFB400 31-32 79-81

Incrediwear Women’s Performance Pants zosta�y stworzone celem optymalizacji wydajno�ci 
przez zwi�kszenie kr��enia oraz w celu przyspieszenia regeneracji w trakcie aktywno�ci 
�zycznej.

WOMEN’S PERFORMANCE PANTS (DAMSKIE 
SPODNIE POPRAWIAJ�CE WYDAJNO��)

CZARNY





SKARPETY 
INCREDIWEAR
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

SZARY ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
IE

SMALL E501 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM E502 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE E503 10-12.5 11-13.5 42-46

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL E504 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM E505 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE E506 10-12.5 11-13.5 42-46

CZARNY ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
IE

SMALL E701 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM E702 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE E703 10-12.5 11-13.5 42-46

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL E704 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM E705 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE E706 10-12.5 11-13.5 42-46

KRÓJ
+ krótki
+ do �ydki

Incrediwear Circulation Socks zosta�y 
zaprojektowany w celu z�agodzenia 
objawów zwi�zanych ze s�abym kr��eniem. 
Lu�na, nieuciskaj�ca konstrukcja splotu 
sprawia, �e s� one wskazane dla ludzi, 
z problemami kr��eniowymi, którzy powinni 
unika� uciskaj�cej odzie�y.

CIRCULATION SOCKS 
(SKARPETY POPRAWIAJ�CE KR��ENIE)
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KRÓJ
+ krótki
+ za kostk�

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

BIA�Y ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
IE

SMALL A101 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM A102 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE A103 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE A103B 13-17 13.5+ 47-52

Z
A

 K
O

S
T

K
�

SMALL A104A 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM A104 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE A105 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE A105B 13-17 13.5+ 47-52

CZARNY ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
IE

SMALL B201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM B202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE B203 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE B203B 13-17 13.5+ 47-52

Z
A

 K
O

S
T

K
�

SMALL B204A 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM B204 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE B205 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE B205B 13-17 13.5+ 47-52

Incrediwear Active Socks zosta�y stworzone, 
aby zapewni� wyj�tkow� wygod�. 
�wietnie sprawdzaj� si� jako skarpetki do 
codziennego u�ytku.

ACTIVE SOCKS (SKARPETKI DLA AKTYWNYCH) 
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KRÓJ
+ Krótki
+ Za kostk�
+ Do �ydki

Incrediwear Sport Socks zosta�y 
anatomicznie przystosowane dla lewej 
i prawej stopy, z ch�odz�cymi noskami 
i podpi�tk� dla zapewnienia maksymalnego 
komfortu u�ytkowania.

SPORT SOCKS
(SKARPETKI SPORTOWE)

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
I

SMALL RS101 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RS102 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RS103 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RS104 13-17 13.5+ 46-52

Z
A

 K
O

S
T

K
�

SMALL RS201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RS202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RS203 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RS204 13-17 13.5+ 46-52

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL RS301 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RS302 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RS303 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RS304 13-17 13.5+ 46-52
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KRÓJ
+ Stopki
+ Za kostk�
+ Do �ydki
+ Do kolan

Incrediwear Sport Socks Thin s� 
niezwykle lekkie i pewnie przylegaj� do 
stopy zapewniaj�c ca�odzienny komfort 
u�ytkowania.

SPORT SOCKS THIN
(CIENKIE SKARPETKI SPORTOWE)

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

S
TO

P
K

I

SMALL NP201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM NP202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE NP203 10-12.5 11-13.5 42-46

Z
A

 K
O

S
T

K
� SMALL BP201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM BP202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE BP203 10-12.5 11-13.5 42-46

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL AP201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM AP202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE AP203 10-12.5 11-13.5 42-46

D
O

 K
O

LA
N SMALL KP201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM KP202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE KP203 10-12.5 11-13.5 42-46
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KRÓJ
+ Do �ydki

Skarpetki zapewniaj� d�ugotrwa�y komfort, 
dzi�ki zastosowaniu materia�u 
o w�a�ciwo�ciach oddychaj�cych. 
Skarpety trekingowe zosta�y stworzone 
do aktywno�ci w terenie, ale znajd� 
równie� w�ród u�ytkowników, 
którzy prowadz� aktywny tryb �ycia.

TREK SOCKS (SKARPETY TREKINGOWE)

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

Z
IE

LO
N

Y
 /

 
A

N
T

R
A

C
Y

T

SMALL D401A 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM D401 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE D402 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE D402B 13-17 13.5+ 46-52

C
Z

E
R

W
O

N
Y/

 
A

N
T

R
A

C
Y

T SMALL D403A 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM D403 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE D404 10-12.5 11-13.5 42-46

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

S
Z

A
R

Y

SMALL D405A 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM D405 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE D406 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE D406B 13-17 13.5+ 46-52

C
Z

A
R

N
Y

SMALL D407 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM D408 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE D409 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE D410 13-17 13.5+ 46-52
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KRÓJ
+ krótkie

Incrediwear Run Socks zapewniaj� 
wyj�tkowy komfort u�ytkowania 
i zapobiegaj� bólowi podczas biegów 
d�ugodystansowych.

RUN SOCKS (SKARPETKI DO BIEGANIA)

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

C
Z

A
R

N
Y

 / 
R

Ó
�O

W
Y

SMALL NS201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM NS202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE NS203 10-12.5 11-13.5 42-46

C
Z

A
R

N
Y

 / 
N

IE
B

IE
S

K
I

SMALL NS204 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM NS205 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE NS206 10-12.5 11-13.5 42-46

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

C
Z

A
R

N
Y

SMALL NS207 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM NS208 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE NS209 10-12.5 11-13.5 42-46
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KRÓJ
+ Do kolan

Incrediwear Winter Socks stymuluj� 
kr��enie, aby przynie�� ulg� zm�czonym 
mi��niom. Co wi�cej, skarpety poch�aniaj� 
wilgo� oraz zapewniaj� �wietn� 
termoregulacj� w przypadku niskich 
temperatur.

WINTER SOCKS (SKARPETY ZIMOWE)

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

C
Z

E
R

W
O

N
Y/

S
Z

A
R

Y

SMALL AS101 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM AS102 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE AS103 10-12.5 11-13.5 42-46

N
IE

B
IE

S
K

I/
S

Z
A

R
Y

SMALL AS201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM AS202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE AS203 10-12.5 11-13.5 42-46

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

C
Z

A
R

N
Y/

S
Z

A
R

Y SMALL AS301 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM AS302 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE AS303 10-12.5 11-13.5 42-46
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MERINO WOOL SOCKS 
(SKARPETY Z WE�NY MERYNOSA)

KRÓJ
CIENKIE LUB GRUBE
+ Do �ydki
+ Do kolan

ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

THICK ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL MK401 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM MK402 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE MK403 10-12.5 11-13.5 42-46

D
O

 K
O

LA
N SMALL MK405 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM MK406 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE MK407 10-12.5 11-13.5 42-46

THIN ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL MN401 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM MN402 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE MN403 10-12.5 11-13.5 42-46

D
O

 K
O

LA
N SMALL MN405 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM MN406 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE MN407 10-12.5 11-13.5 42-46

Incrediwear MERINO WOOL SOCKS zosta�y 
zaprojektowane, aby zapewni� komfort 
podczas codziennych aktywno�ci w sezonie 
zimowym. To wyj�tkowe po��czenie 
zapewnia odpowiedni� termoregulacj� oraz 
w�a�ciwo�ci poch�aniaj�ce wilgo�.
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ROZMIAR
UNISEX - w oparciu o rozmiar obuwia

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

K
R

Ó
T

K
I

SMALL RG101 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RG102 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RG103 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RG104 13-17 13.5+ 47-52

Z
A

 K
O

S
T

K
�

SMALL RG201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RG202 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RG203 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RG204 13-17 13.5+ 47-52

ROZMIAR ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I

SMALL RG301 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM RG302 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE RG303 10-12.5 11-13.5 42-46

X-LARGE RG304 13-17 13.5+ 47-52

KRÓJ
+ Krótki
+ Za kosk�
+ Do �ydki

Incrediwear Golf Socks zosta�y anatomicznie 
przystosowane dla lewej i prawej stopy, 
z ch�odz�cymi noskami i podpi�tkami dla 
zapewnienia maksymalnego komfortu 
u�ytkowania zarówno na polu golfowym 
jak i poza nim.

GOLF SOCKS (SKARPETY GOLFOWE)
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KRÓJ
WOMENS
+ Za kostk�
+ Do kolan

KRÓJ
MENS
+ Do �ydki

Incrediwear Dress Socks zosta�y stworzone 
z my�l� o tych, którzy szukaj� eleganckiego 
wygl�du, nie trac�c jednocze�nie zalet 
technologii Incrediwear. Skarpetki zapewni� 
komfort u�ytkowania podczas ró�nych 
formalnych okazji.

DRESS SOCKS (ELEGANCKIE SKARPETKI)

ROZMIAR
DAMSKIE - w oparciu o rozmiar obuwia

ANTRACYT ID# M�SKI DAMSKI EUR

Z
A

 K
O

S
T

K
�

SMALL IF201 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM IF202 7-9.5 8-10.5 39-42

D
O

 K
O

LA
N SMALL IF301 4-6.5 5-7.5 36-39

MEDIUM IF302 7-9.5 8-10.5 39-42

M�SKIE - w oparciu o rozmiar obuwia

CZARNY ID# M�SKI DAMSKI EUR

D
O

 �Y
D

K
I MEDIUM C301A 7-9.5 8-10.5 39-42

LARGE C301 10-12.5 10.5-13.5 42-46
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SUGEROWANE U�YCIE
Naci�gni�cie lub zerwanie mi��nia lub �ci�gien kolana
Zalecany produkt Incrediwear: Knee Sleeve (Opaska na kolano)

Jak post�powa�:
1. No� opask� na kolano bez przerw przez 4-6 tygodni lub do momentu, 

gdy ból oraz opuchlizna ust�pi�. 
2. Po 6 tygodniach no� podczas aktywno�ci.
3. W przypadku wyst�pienia cysty Bakera (torbieli do�u podkolanowego) 

- wykona� 3- calowe (ok. 7,5 cm) naci�cie na opasce za kolanem i nosi� 
bez przerw. Siódmego dnia nale�y zaszy� naci�cie.

Operacja kolana/ wi�zad�a krzy�owego przedniego/ wi�zad�a pobocznego 
przy�rodkowego
Zalecany produkt Incrediwear: 5” Bandage Wrap (ta�ma elastyczna), Leg 
Sleeve (opaska na nog�), Knee Sleeve (opaska na kolano), Performance 
Pants (spodnie poprawiaj�ce wydajno��)

Jak post�powa�:
1. Dni 1-6: Nosi� ta�m� elastyczn� bez przerw.
2. Dni 6-35: Nosi� opask� na nog�. Opask� nale�y wypra� co drugi dzie�.
3. Dni 35-60: Nosi� opask� na kolano w ci�gu dnia. Spa� w opasce na 

nog�.
4. W trakcie rehabilitacji: nosi� spodnie poprawiaj�ce wydajno��.

Zwichni�cie kostki
Zalecany produkt Increadiwear: Ankle Sleeve (opaska na kostk�)

Jak post�powa�:
1. No� opask� na kostk�, a� opuchlizna i ból ust�pi�.
2. No� w trakcie aktywno�ci aby zapobiega� ponowieniu si� kontuzji.

*W trakcie k�pieli nale�y �ci�gn�� produkt Incrediwear.
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NACI�GNI�CIE LUB ZERWANIE MI��NIA LUB �CI�GIEN/ OPERACJA RAMIENIA
Zalecany produkt Increadiwear: Shoulder Brace (pas barkowy), Arm Sleeve (Opaska 
na rami�)

Jak post�powa�:
1. No� pas barkowy w ci�gu dnia.
2. Korzystaj ze stabilizatora przez 30 dni lub zgodnie z zaleceniem lekarza.
3. Korzystaj z opaski na rami� przez 14 dni po operacji lub do momentu, a� 

opuchlizna ust�pi.

ZAPALENIE �CI�GNA/ OPERACJA �OKCIA
Zalecany produkt Incrediwear: Elbow Sleeve (opaska na �okie�)

Jak post�powa�:
1. No� opask� na �okie� bez przerw przez 4-6 tygodni lub do momentu, a� ból 

ust�pi.

NACI�GNI�CIE LUB ZERWANIE MI��NIA LUB �CI�GIEN NADGARSTKA
Zalecany produkt Incrediwear: Wrist Sleeve (Opaska na nadgarstek) i/ lub 
Circulation Gloves (R�kawiczki poprawiaj�ce kr��enie)

Jak post�powa�:
1. No� opask� na nadgarstek bez przerw przez 4-6 tygodni lub do momentu, a� 

ból ust�pi.
2. Je�li pojawi si� opuchlizna na d�oni, zamie� opask� na nadgarstek na 

r�kawiczki poprawiaj�ce kr��enie do momentu, a� ból i opuchlizna ust�pi�.

KONTUZJA BIODRA/ UDA
Zalecany produkt incrediwear: Hip Brace (pas biodrowy), Leg Sleeve (Opaska na 
nog�), Performance Pants (Spodnie poprawiaj�ce wydajno��)/ Circulation Shorts 
(Spodenki poprawiaj�ce kr��enie)

Jak post�powa�:
1. No� pas biodrowy bez przerw przez 4-6 tygodni lub do momentu, a� ból i 

opuchlizna ust�pi�.
2. Po 6 tygodniach, no� spodnie poprawiaj�ce wydajno�� lub spodenki 

poprawiaj�ce kr��enie, aby zapobiec nawrotowi kontuzji.
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���
���� �����������	 �������	

PRZEWLEK�Y BÓL KOLANA
PRZED/PO

PRZED ZASTOSOWANIEM 
INCREDIWEAR

ZIMNO     UMIARKOWANIE     CIEP�O

PO 20 MINUTACH 
NOSZENIA INCREDIWEAR



���
���� �����������	 �������	ZIMNO     UMIARKOWANIE     CIEP�O
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ZAPALENIE PLECÓW
PRZED/PO

PRZED ZASTOSOWANIEM 
INCREDIWEAR

PO 20 MINUTACH 
NOSZENIA INCREDIWEAR
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DZIE� 1 ZA�O�ONA OPASKA NA 
KOSTK�

DZIE� 7

PRZED I PO
SKR�CONA KOSTKA
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30 GODZIN PO 
OPERACJI

ZA�O�ONA TA�MA 
ELASTYCZNA 

INCREDIWEAR

8 GODZIN PÓ�NIEJ

PRZED I PO
NOWOTWÓR SKÓRY
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PRZED I PO
OBRZ�K LIMFATYCZNY

7 LAT 
Z DOLEGLIWO�CI�

OPASKA 
INCREDIWEAR 

ZA�O�ONA NA NOG� 

8 GODZIN PÓ�NIEJ
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PRZED I PO
OPERACJA KOLANA

DZIE� 2 OPASKA 
INCREDIWEAR 

ZA�O�ONA NA NOG� 

DZIE� 30
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EKSPOZYTOR 
OSZCZ�DZAJ�CY 
PRZESTRZE�

WYMIARY
Szeroko��: 50 cm
Wysoko��: 150 cm
G��boko��: 35 cm
   
OPCJE
Jedno lub dwustronna

ZAWARTO��
+ 1 obustronny panel
+ Obustronny panel 

(symetryczny)
+ 16 haków
+ 1 kieszonka na ulotki

ID#:
D199

Porozmawiaj 
z przedstawicielem handlowym 
w celu uzyskania szczegó�ów 
o zamówieniach i ekspozytorach. 
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DYSTRYBUCJA W POLSCE:

Strefa Regeneracji S.C.
ul. Boya-�ele�skiego 25 
35-105 Rzeszów

17 855 46 48
info@StrefaRegeneracji.pl
www.StrefaRegeneracji.pl
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