Ponizsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczernstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogoinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére moga wyniknac¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaly napisane w sposoOb prosty i klarowny, aby byly tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikéw.

Ogolne zasady dotyczgce bezpieczenstwa

AVABoots 5.0 to bezprzewodowy system kompresji pneumatycznej koriczyn dolnych,
sterowany za pomoca aplikacji mobilnej. Zestaw obejmuje dwa buty kompresyjne z
wbudowanymi modutami pompujacymi i bateriami, zasilacz 13,5 V / 3 A oraz plecak
transportowy. Urzadzenie nalezy stosowac wytacznie zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjg
producenta.

e Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie przeczytac instrukcje obstugi oraz
zachowac jg w miejscu dostepnym dla uzytkownika i personelu serwisowego.

e Przed kazdg sesjg nalezy sprawdzi¢ stan butow kompresyjnych, zamkow, komér
powietrznych, modutéw pompujacych, przewoddw, wtyczek i zasilacza. Nie uzywaé
produktu, jezeli wystepuja pekniecia, nieszczelnosci, uszkodzenia mechaniczne,
nietypowy hatas lub inne nieprawidtowosci.

e Nalezy dobra¢ wtasciwy rozmiar butdéw i zalozy¢ je zgodnie z instrukcjg. But powinien
by¢ wsuniety mozliwie wysoko na udo, palce stop powinny pozostawac na zewnatrz,
a zamek powinien by¢ catkowicie zamkniety, lecz nie moze powodowac
nadmiernego ucisku.

e Przed zatozeniem butéw nalezy zdjac¢ bizuterie, zegarki i inne przedmioty, ktore
moga uszkodzi¢ materiat albo powodowac punktowy ucisk na ciato.

e Przed uruchomieniem nalezy upewni¢ sie, ze komory butéw sg catkowicie
oproznione z powietrza i ze urzadzenie jest prawidtowo potaczone z aplikacja.

e Podczas sesji nalezy, w miare mozliwosci, pozostawac w pozycji lezacej,
rozluznionej i stabilne;.

e Producent zaleca, aby nie rozpoczynac sesji od ciSnienia wyzszego niz 70 mmHg.
Cisnienie nalezy zwieksza¢ stopniowo, zgodnie z tolerancjg uzytkownika i
zaleceniami specjalisty.

e W razie bolu lub dyskomfortu nalezy najpierw zmniejszy¢ cisnienie w aplikacji. Jezeli
dolegliwosci utrzymuija sie, nalezy wstrzymac sesje przyciskiem PLAY/PAUSE,
wytaczy€ urzadzenie i zdjg¢ buty.

e Nie zdejmowac butéw kompresyjnych podczas ich pracy. Przed zdjeciem butow
nalezy zatrzymac sesje, poczekac na obnizenie ci$nienia i wylaczy¢ urzadzenie.

e Nalezy kontrolowac, czy parametry zaprogramowane w aplikacji, w tym czas,
cisnienie i tryb, sa wykonywane prawidtowo.

e Stosowac wytacznie oryginalny zasilacz, czesci i akcesoria przeznaczone do
AVABoots 5.0. Nie stosowa¢ butéw kompresyjnych ani zasilaczy innych
producentow.

e Urzadzenie moze by¢ uzywane podczas tadowania wytacznie pod warunkiem
prawidtowego podigczenia oryginalnego zasilacza oraz utozenia przewodu w sposéb
eliminujacy ryzyko potkniecia, pociggniecia lub uszkodzenia.



e Nalezy pozostawiC co najmniej 5 cm wolnej przestrzeni wokot modutow urzadzenia,
aby umozliwi¢ cyrkulacje powietrza i odprowadzanie ciepta.

e Urzadzenie ma stopien ochrony IPXO0. Nie jest zabezpieczone przed wnikaniem
wody. Nie uzywac go w wilgotnym otoczeniu, w poblizu wanny, prysznica, basenu
ani w miejscach, w ktérych moze zosta¢ zachlapane.

e Nie uzywac urzadzenia w Srodowisku wzbogaconym w tlen ani w obecnosci
tatwopalnych gazéw, ptynéw, srodkéw znieczulajacych lub opardw.

e Urzadzenie, przewody i zasilacz nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci i
zwierzat, aby ograniczyC ryzyko urazu, uduszenia lub uszkodzenia produktu.

Przeciwwskazania

Ostry obrzek ptuc.

Nadcisnienie tetnicze.

Roza.

Ostre zakrzepowe zapalenie zyt lub zapalenie zyt.

Ostra niewydolnos¢ serca.

Ostre infekcje.

Zakrzepica zyt gtebokich lub podejrzenie obecnosci zakrzepu.

Zatorowosc¢ ptucna.

Niedroznos$¢ uktadu limfatycznego.

Rany, uszkodzenia skéry, podraznienia, infekcje, szwy chirurgiczne lub guzy w
obszarze stosowania butow.

e Neuropatia obwodowa, zaburzenia czucia lub znacznie ograniczona zdolnos¢
odczuwania ucisku.

Ztamania kosci lub zwichnigecia stawow w obszarze stosowania.

Nie stosowac urzadzenia na obszarach o stabym krazeniu, znacznym obrzeku,
stanie zapalnym lub przy nietypowym bolu tydki bez wczesniejszej konsultaciji
medycznej.

Ograniczenia zastosowania

e AVABoots 5.0 zaprojektowano przede wszystkim dla os6b zdrowych. Osoby z
chorobami uktadu sercowo-naczyniowego, pozostajace w trakcie leczenia lub
cierpigce na inne schorzenia powinny przed uzyciem uzyskac zgode lekarza.

e Kobiety w cigzy lub podejrzewajgce cigze powinny skonsultowa¢ mozliwosé
uzywania urzgdzenia z lekarzem.

e Urzadzenie nie zastepuje badania, diagnozy ani leczenia prowadzonego przez
lekarza lub fizjoterapeute. Czestotliwos¢ i czas stosowania nalezy dostosowac do
zalecen specjalisty.

e Nieprawidlowe utozenie butéw lub zbyt diugie stosowanie moze prowadzi¢ do
uszkodzenia tkanek.

e U o0sbb starszych oraz oséb o0 zmniejszonej elastycznosci tetnic cisnienie nalezy
zwiekszac stopniowo w kolejnych sesjach.

e Osoby nieprzytomne, niesamodzielne lub z ograniczong mobilno$cig nie powinny
uzywacé urzadzenia bez stalego nadzoru odpowiedzialnej osoby.



Buty kompresyjne nie sg sterylne. W Srodowiskach, w ktérych korzysta z nich wiele
0s0b, nalezy stosowac odziez i skarpety albo odpowiedni opatrunek, aby ograniczy¢
ryzyko zakazenia krzyzowego.

Nie uzywac urzadzenia bezposrednio na otwartych ranach, podraznieniach,
infekcjach ani szwach chirurgicznych. Dopuszczalne jest stosowanie na odziez lub
opatrunek, jezeli zezwala na to specjalista.

Nie uzywac urzadzenia w miejscu harazonym na przechylanie, silne drgania,
uderzenia lub upadek.

Nie zbliza¢ butéw do ostrych narzedzi, igiet, nozyczek, zszywek ani innych
przedmiotow, ktére mogg przebi¢ materiat lub komory powietrzne.

Nie umieszczac¢ butéw ani modutéw w poblizu grzejnikbéw, kuchenek, otwartego
ognia, papierosow i innych zrodet wysokiej temperatury, poniewaz moze to
prowadzi¢ do nieszczelnosci, odksztatcenia lub pozaru.

Jezeli aplikacja utraci potaczenie z urzagdzeniem albo urzadzenie nie realizuje
ustawionych parametrow, nalezy zatrzymac sesje, wytgczy¢ system i ponownie
sprawdzi¢ potgczenie Bluetooth oraz Wi-Fi.

W przypadkach niewymienionych w przeciwwskazaniach lub w razie jakichkolwiek
watpliwosci nalezy przed uzyciem skonsultowac sie ze specjalista.

Konserwacja urzadzenia

Przed czyszczeniem, kontrolg lub konserwacjg nalezy wytaczy¢ urzadzenie i
odfgczy¢ zasilacz od gniazda elektrycznego.

Nie uzywacé przedtuzaczy ani przejscibwek do podtgczania zasilacza. Nalezy
korzystac z sieci elektrycznej zgodnej z parametrami zasilacza i nie utrudniac¢
dostepu do wtyczki, ktéra stuzy do odtgczenia urzadzenia od sieci.

Nie uzywacé urzadzenia z uszkodzonym przewodem, wtyczka, zasilaczem, obudowg
albo innym uszkodzeniem mechanicznym. Nie zginac i nie skreca¢ przewodu
zasilajgcego.

Nie otwiera¢ obudowy i nie modyfikowac¢ urzgdzenia. Naprawy, konserwacja
wewnetrzna i wymiana wbudowanej baterii moga by¢ wykonywane wytacznie przez
autoryzowany serwis.

Nie wykonywaé napraw ani czynnos$ci serwisowych podczas pracy urzgdzenia.

Po upadku, uderzeniu, zalaniu, przegrzaniu, pojawieniu sie zapachu spalenizny,
nietypowego hatasu lub innej nieprawidtowosci nalezy natychmiast wytgczy¢
urzadzenie, odtgczy¢ zasilacz, oznaczy¢ produkt jako niesprawny i skontaktowaé sie
Z autoryzowanym serwisem.

Nie wkitadac¢ do otworéw urzadzenia ostrych ani metalowych przedmiotow.

Nalezy regularnie sprawdzac szczelnos¢ butéw i prawidtowos¢ ich napetniania oraz
oprézniania. W przypadku wycieku powietrza lub probleméw z kompresjg nalezy
przerwac uzytkowanie.

Jezeli bateria przestaje utrzymywac tadunek lub urzadzenie nie faduje sie
prawidtowo, nalezy sprawdzi¢ zasilacz i widoczne elementy ztgcza. Wymiane baterii
nalezy zleci¢ autoryzowanemu serwisowi.

Przewidywany okres uzytkowania kompletnego urzgdzenia wynosi 5 lat. Po tym
czasie przed dalszym uzyciem nalezy sprawdzi¢ jego dziatanie; w przypadku



nadmiernego zuzycia lub nietypowego hatasu zaprzestac¢ uzytkowania i
skontaktowac sie z serwisem.

Zuzytego urzgdzenia, baterii, zasilacza i akcesoriéw nie nalezy wyrzucac z odpadami
komunalnymi. Nalezy je przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiorki lub
wyspecjalizowanego podmiotu zgodnie z lokalnymi przepisami.

Czyszczenie akcesoriow

Rutynowe czyszczenie i higienizacje nalezy przeprowadzi¢ przed pierwszym uzyciem
oraz po kazdej sesiji.

Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy wylgczy¢ urzadzenie i odigczy¢ zasilacz od
sieci.

Zewnetrzne powierzchnie urzgdzenia mozna czyscic¢ wilgotng Sciereczka z
neutralnym lub enzymatycznym detergentem, a nastepnie usung¢ nadmiar wilgoci
czysta Sciereczka.

Buty kompresyjne nalezy czysci¢ recznie wilgotng Sciereczkg z neutralnym
detergentem lub mydtem antybakteryjnym. Jezeli instrukcja stosowanego $rodka na
to pozwala, do higienizacji butow mozna uzy¢ mieszaniny alkoholu izopropylowego i
wody.

Nie uzywac rozpuszczalnikdw, oleju, benzyny, czystego alkoholu, wybielaczy, ptynu
do ptukania tkanin ani materiatow Sciernych.

Nie kierowac strumienia ptynu bezposrednio na urzadzenie, zasilacz ani moduty
pompujace. Nie zanurza¢ elementdéw zestawu w wodzie i nie dopuszczac, aby ptyn
dostat sie do wnetrza obudowy.

Nie pra¢ butéw ani modutéw w pralce. Nie suszyc¢ ich w suszarce bebnowej. Po
czyszczeniu buty nalezy rozwiesi¢ i pozostawi¢ do naturalnego, catkowitego
wyschniecia.

Zasilacz i przewod nalezy czysci¢ wylacznie po odtgczeniu od sieci, lekko wilgotng
Sciereczka, bez dopuszczania do zamoczenia ztgczy.

Wszystkie akcesoria, w tym zasilacz, nalezy wyczyscic i catkowicie wysuszy¢ przed
umieszczeniem w plecaku lub dtuzszym przechowywaniem.

Przechowywanie i transport urzgdzenia oraz akcesoriow

Urzgdzenie nalezy przechowywag i transportowac¢ w oryginalnym plecaku lub
opakowaniu, w czystym, suchym miejscu, chronionym przed wilgocig, opadami,
kurzem i bezposrednim Swiattem stonecznym.

Zalecane warunki przechowywania i transportu: temperatura od 1°C do 50°C,
wilgotnos¢ wzgledna od 30% do 90% bez kondensacji oraz cisnienie atmosferyczne
od 80 kPa do 102 kPa.

Zalecane warunki uzytkowania: temperatura od 0°C do 40°C, wilgotno$¢ wzgledna
od 30% do 90% bez kondensacji oraz cisnienie atmosferyczne od 80 kPa do 102
kPa.

Nie pozostawia¢ zestawu w bezposrednim Swietle stonecznym. Promieniowanie UV
moze uszkodzi¢ lub odbarwi¢ elementy z tworzywa.

Przechowywac zestaw na niskiej i stabilnej powierzchni, aby ograniczy¢ ryzyko
upadku.



Podczas transportu chroni¢ urzgdzenie przed przewréceniem, upadkiem,
uderzeniami, silnymi drganiami, nadmiernym naciskiem, deszczem, Sniegiem i
wysokg temperaturg.

Nie przechowywacé ani nie transportowac urzadzenia razem z substancjami
tatwopalnymi, wybuchowymi lub zrgcymi.

Przed umieszczeniem butéw, zasilacza i pozostatych elementow w plecaku nalezy
upewnic sie, ze sg wylaczone, czyste i catkowicie suche.

Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas, nalezy je wytaczy¢,
odigczyc od sieci i przechowywac w oryginalnym plecaku, bez obcigzania lub
zgniatania komor powietrznych i modutéw pompujacych.



