Ponizsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogdlnego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére mogg wynikng¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaty napisane w sposob prosty i klarowny, aby byty tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikow.

Ogolne zasady dotyczgce bezpieczenstwa

Dokument dotyczy pistoletéw do masazu perkusyjnego AVACRY7 z serii PRO Physio: PRO
Physio, PRO Physio PRO i PRO Physio PRO Max, a takze kompatybilnych koncéwek
masujgcych, koncoéwki grzewczej do modeli PRO Physio PRO / PRO Physio PRO Max oraz
stacji tadujgcej Charging Base do tych modeli. Poszczegodlne urzgdzenia roznig sie
amplitudg, sposobem tadowania, czasem pracy, liczbg ustawien i budowg. Zawsze nalezy
stosowac instrukcje wtasciwg dla posiadanego modelu.



Przed pierwszym uzyciem nalezy przeczytaé instrukcje obstugi urzadzenia i
wszystkich uzywanych akcesoriéw oraz zachowac jg do pdzniejszego wykorzystania.
Urzgdzenie jest przeznaczone do masazu miesni i wspomagania regeneracji po
wysitku. Nie stuzy do diagnozowania ani leczenia choréb i nie zastepuje konsultacji z
lekarzem lub fizjoterapeuts.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ obudowe, ruchome ramie, gniazdo
koncoéwki, przewdd, tadowarke, stacje tadujgcg i koncowki. Nie uzywac elementow
peknietych, zdeformowanych, poluzowanych, przegrzanych lub dziatajgcych
nieprawidtowo.

Stosowac wylgcznie koncowki, przewody, tadowarki i stacje tadujgce przeznaczone
do danego modelu oraz zalecane przez producenta.

Koncéwke masujgcg nalezy zaktadac i zdejmowacé wylgcznie po wytgczeniu
urzadzenia. Przed uruchomieniem upewnic sig, ze zostata prawidtowo i stabilnie
zamocowana.

Model PRO Physio PRO Max posiada ramie ustawiane w pieciu pozycjach. Pozycje
ramienia nalezy dobrac przed rozpoczeciem masazu; podczas regulacji uwazac na
palce i nie uzywac nadmiernej sity.

Masaz rozpoczynaé od najnizszej intensywnosci i niewielkiego nacisku.
Intensywnosé zwiekszac stopniowo, wytgcznie do poziomu, ktéry pozostaje
komfortowy.

Gtlowice nalezy prowadzi¢ powoli po miesniu. Nie zatrzymywac jej przez diuzszy
czas w jednym miejscu i nie dociska¢ urzgdzenia z nadmierng sitg.

Nie kierowac pracujgcej koncéwki na oczy, uszy, gtowe, przednig i boczng czesé
szyi, gardto, kregostup, kosci, stawy, klatke piersiowg, brzuch, nerki, okolice
narzadow ptciowych ani miejsca przebiegu duzych naczyn krwionosnych.

Nie uzywac¢ urzadzenia na otwartych ranach, oparzeniach, wysypce, infekcjach,
Swiezych bliznach, krwiakach, silnie obrzeknietych tkankach ani w miejscach z
ostrym stanem zapalnym.

Nie wkiadac palcéw, wtosow, odziezy ani innych przedmiotow pomiedzy poruszajgcyg
sie gtowice a obudowe urzadzenia.

Nie uzywaé¢ masazera podczas snu, prowadzenia pojazdu, obstugi maszyn, kgpieli
ani w miejscach, w ktérych utrata kontroli nad urzgdzeniem moze spowodowac uraz.
Nie uzywac urzadzenia w poblizu wody, w wilgotnych pomieszczeniach ani mokrymi
rekami. Nie zanurza¢ masazera, tadowarki, stacji fadujgcej ani koncéwki grzewczej w
wodzie lub innych cieczach.

Urzagdzenie, kohcowki, przewody i elementy opakowania nalezy przechowywac poza
zasiegiem dzieci i zwierzat. Dzieci nie powinny uzywac urzgdzenia bez
bezposredniego nadzoru osoby doroste;.

W przypadku nietypowego hatasu, zapachu spalenizny, dymu, iskrzenia,
nadmiernych wibracji, przegrzewania lub samoczynnego wytgczania nalezy
natychmiast przerwac¢ uzytkowanie i odigczy¢ urzadzenie od zasilania.

Przeciwwskazania

Nie stosowac urzgdzenia bez konsultacji z lekarzem w przypadku cigzy,
wszczepionego rozrusznika serca lub innego aktywnego implantu elektronicznego.



e Nie stosowac na obszarach z zakrzepicg, zapaleniem zyt, podejrzeniem zakrzepu,
znacznymi zylakami albo powaznymi zaburzeniami krgzenia.

e Nie stosowac w przypadku zaburzen krzepnigcia krwi, sktfonnosci do krwawien lub
przyjmowania lekdéw przeciwkrzepliwych bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem.

e Nie stosowac na ztamaniach, zwichnieciach, ostrych urazach, naderwaniach,
swiezych krwiakach ani w miejscu niedawnego zabiegu chirurgicznego bez zgody
lekarza lub fizjoterapeuty.

e Nie stosowac¢ w miejscu nowotworu, niewyjasnionego guza, aktywnej infekcji,
ostrego stanu zapalnego ani silnego, niewyjasnionego bélu.

e Osoby z osteoporoza, neuropatia, cukrzycg, zaburzeniami czucia, chorobami naczyn
lub ostabiong skorg powinny skonsultowac uzycie urzgdzenia ze specjalista.

e Koncowki grzewczej nie stosowaé u oséb z zaburzeniami odczuwania temperatury,
nietolerancja ciepta, zaburzeniami krazenia, Swiezym urazem z obrzekiem ani na
skorze podraznionej lub uszkodzonej.

e W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu zdrowia lub reakcji organizmu
nalezy zrezygnowacé z uzycia i skonsultowac sie z lekarzem.

Ograniczenia zastosowania

e Nalezy dobra¢ model, koncéwke, predkosc i nacisk do masowanej partii ciata oraz
indywidualnej tolerancji uzytkownika.

e Modele PRO Physio PRO i PRO Physio PRO Max sg wyposazone w inteligentny
timer 10-minutowy. Automatyczne zakonczenie cyklu nie oznacza, ze sesje nalezy
natychmiast powtarza¢ na tym samym obszarze.

e W przypadku bdlu, dretwienia, mrowienia, zawrotéw gtowy, nudnosci, ostabienia,
wyraznego zaczerwienienia, obrzeku lub utrzymujgcego sie dyskomfortu nalezy
natychmiast przerwa¢ masaz.

e Nie stosowac intensywnego masazu bezposrednio po urazie ani na tkankach,
ktérych stan nie zostat oceniony przez lekarza lub fizjoterapeute.

e Masazu nie nalezy wykonywac na jednej okolicy przez czas dtuzszy niz wskazany w
instrukcji danego modelu. Nalezy robi¢ przerwy i obserwowac reakcje skoéry oraz
miesni.

e Koncowka grzewcza do PRO Physio PRO / PRO Physio PRO Max osigga
temperature 42°C albo 50°C. Wyzszy poziom nalezy stosowaé wytgcznie przy
zachowanym prawidtowym czuciu i dobrej tolerancji ciepta.

e Nie pozostawia¢ wtgczonej koncowki grzewczej nieruchomo na skorze. Prowadzic jg
powoli po miesniu, stale kontrolujgc temperature i reakcje skoéry.

e Koncowka grzewcza przeznaczona do PRO Physio PRO / PRO Physio PRO Max nie
jest przeznaczona do modelu PRO Physio. Nie stosowa¢ akcesoriéw niezgodnych z
oznaczeniem kompatybilnosci.

e Stacja Charging Base jest kompatybilna wytgcznie z modelami PRO Physio PRO i
PRO Physio PRO Max. Nie umieszcza¢ na niej modelu PRO Physio ani innych
urzadzen.

e Nie uzywac¢ masazera pod kocem, poduszka lub odziezg ograniczajgcg wentylacje
urzadzenia.

e Nie uzywac jednoczesnie z innymi urzgdzeniami terapeutycznymi w tym samym
obszarze ciata bez zgody specjalisty.



Osoba pomagajgca w masazu powinna zachowac stabilny chwyt i nie wywierac
nacisku, ktory powoduje bdl albo utrudnia swobodne oddychanie uzytkownika.

Konserwacja urzgdzenia

Przed czyszczeniem, zmiang koncowki, kontrolg lub przechowywaniem nalezy
wyltgczy¢ urzadzenie i odigczy¢ je od tadowarki albo stacji fadujgce;.

Obudowe masazera nalezy przeciera¢ migkka, lekko wilgotng Sciereczka, a
nastepnie doktadnie osuszy¢. Nie stosowaé agresywnych detergentéw,
rozpuszczalnikéw, wybielaczy ani materiatéw Sciernych.

Nie dopuszczaé do przedostania sie wody, potu, kremu lub olejku do otworéw
wentylacyjnych, gniazda fadowania, mechanizmu gtowicy ani elementéw
regulowanego ramienia.

Nie uzywac urzadzenia na skérze pokrytej olejkiem lub kremem, jesli moze to
spowodowac slizganie sie urzgdzenia lub przedostanie substancji do jego wnetrza.
Regularnie sprawdzac stabilno$¢ mocowania koncéwek, stan mechanizmu
ruchomego oraz przewodéw i ztaczy. Uszkodzone czesci nalezy wymienié przed
ponownym uzyciem.

Nie otwiera¢ obudowy, nie demontowa¢ akumulatora i nie podejmowac
samodzielnych napraw. Serwis powinien by¢ wykonywany przez autoryzowany lub
wykwalifikowany personel.

Urzgdzenie nalezy chroni¢ przed upadkiem, uderzeniami i nadmiernym naciskiem.
Po upadku nie uzywa¢ go do czasu sprawdzenia, czy dziata prawidtowo.

Nie przechowywa¢ masazera z zamontowang koncowka, jesli instrukcja danego
modelu zaleca jej zdjecie. Urzadzenie i akcesoria uktadaé w etui tak, aby nie byty
zgniatane ani naprezane.

Zuzytego urzgdzenia, akumulatora, stacji tadujgcej, przewoddw i akcesoriow
elektrycznych nie wyrzucaé¢ z odpadami komunalnymi. Nalezy przekazac je do
odpowiedniego punktu zbiorki.

Czyszczenie akcesoriow

Koncowki masujgce nalezy czysci¢ po kazdym uzyciu, szczegolnie gdy urzgdzenie
jest uzywane przez wiecej niz jedng osobe.

Przed czyszczeniem kohcowke nalezy odtgczy¢ od wytgczonego urzgdzenia.
Koncoéwki bez elementéw elektrycznych przeciera¢ miekkg sciereczkg zgodnie z
zaleceniami producenta, a nastepnie pozostawic¢ do catkowitego wyschniecia.

Nie zanurza¢ koncowek elektrycznych, kohcowki grzewczej, kabla USB-C ani stac;ji
tadujgcej w wodzie i nie my¢ ich pod biezacg woda.

Powierzchnie koncéwki grzewczej czysci¢ dopiero po jej wytgczeniu, odtgczeniu od
tadowania i catkowitym ostygnieciu.

Nie uzywacé koncowki grzewczej, jezeli powierzchnia grzejna jest peknieta,
odksztatcona, nieréwnomiernie sie nagrzewa lub emituje nietypowy zapach.

Nie stosowac¢ olejkow, masci, zeli ani substancji tatwopalnych na powierzchni
koncowki grzewczej.

Przed ponownym zamocowaniem nalezy upewni¢ sie, ze kazda koncéwka jest
czysta, sucha i nieuszkodzona.



Nie udostepniaé nieoczyszczonych koncowek kolejnym uzytkownikom.

Konserwacja i przechowywanie baterii, stacji tadujacej i
koncowki grzewczej

Do tadowania nalezy uzywaé wytacznie przewodu, zasilacza lub stacji fadujgcej o
parametrach wskazanych dla danego modelu.

Model PRO Physio wykorzystuje akumulator litowy 18 V i dedykowane zasilanie DC
18 V/ 1 A. Modele PRO Physio PRO i PRO Physio PRO Max wykorzystujg
akumulator 14,8 V, 2500 mAh i tadowanie USB-C zgodne z instrukcjg producenta.
Stacje Charging Base nalezy podtgczy¢ przewodem USB-C do zgodnego zrédia
zasilania i ustawi¢ na stabilnej, suchej, niesliskiej powierzchni.

Charging Base uzytkowac¢ w temperaturze od 5°C do 35°C, przy wilgotnosci
wzglednej nieprzekraczajgcej 90% i ciSnieniu atmosferycznym od 70 kPa do 106
kPa.

Nie przykrywac urzadzenia, stacji ani koncowki grzewczej podczas fadowania.
Zapewnic¢ swobodny przeptyw powietrza i trzymac je z dala od grzejnikéw, ognia i
bezposredniego nastonecznienia.

Nie fadowac urzgdzenia lub koncéwki grzewczej w wilgotnym miejscu, na tatwopalnej
powierzchni ani bez nadzoru przez dtugi czas.

Nie uzywac urzadzenia podczas tadowania, jezeli instrukcja danego modelu nie
zezwala na takg prace.

Koncéwka grzewcza ma wtasny akumulator 3,7 V/ 900 mAh i jest fadowana
przewodem USB-C. Nie uzywac¢ uszkodzonego przewodu ani zrodta zasilania o
niezgodnych parametrach.

Po zakonczeniu masazu wytgczy¢ koncowke grzewczg, przytrzymujac przycisk przez
okoto 3 sekundy, i pozostawi¢ jg do catkowitego ostygniecia przed czyszczeniem lub
schowaniem.

W przypadku spuchniecia, wycieku, nadmiernego nagrzewania, uszkodzenia
obudowy lub nietypowego zapachu akumulatora nalezy natychmiast zaprzesta¢
uzytkowania i tadowania.

Nie przebijaé, zgniata¢, zwiera¢ ani wrzuca¢ akumulatora lub urzgdzenia do ognia.
Nie pozostawiac ich w zamknietym samochodzie podczas upatu.

W przypadku dtuzszego okresu nieuzywania urzgdzenie nalezy przechowywac
czesciowo natadowane, w suchym i chtodnym miejscu, oraz okresowo kontrolowac¢
stan akumulatora zgodnie z instrukcjg producenta.



