Ponizsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczernstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogoinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére moga wyniknac¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaly napisane w sposoOb prosty i klarowny, aby byly tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikéw.

Ogolne zasady dotyczgce bezpieczenstwa

Deep Light AVACRY7 jest przeno$nym urzadzeniem do fotobiomodulacji, wykorzystujgcym
Swiatto czerwone i bliskg podczerwien. Zestaw obejmuje cztery klastry LED, stacje tadujaca,
dwa anatomiczne panele aplikacyjne, cztery paski mocujgce, kabel USB-C, zasilacz oraz
odporne na wstrzasy etui transportowe. Urzadzenie nalezy stosowac wytacznie zgodnie z
instrukcjg producenta i przeznaczeniem.

e Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie przeczytac instrukcje obstugi. Instrukcja
powinna by¢ przechowywana w miejscu tatwo dostepnym dla uzytkownika i
personelu serwisowego.

Urzadzenie nalezy zabezpieczy¢ przed uzyciem przez osoby nieupowaznione.
Stosowanie ustawien, elementéw sterujacych lub procedur innych niz okre$lone
przez producenta moze prowadzi¢ do niebezpiecznej ekspozycji na promieniowanie
optyczne.

e Nie patrze¢ bezposrednio na emitowane $wiatto. Niewidzialne promieniowanie
podczerwone moze by¢ intensywne i moze spowodowaé uszkodzenie oczu.

e Podczas zabiegu zaleca sie stosowanie odpowiednich okularéw chronigcych przed
promieniowaniem optycznym przez uzytkownika oraz osobe obstugujgca. Okulary
ochronne nie sg elementem zestawu.

e Przed kazdym uzyciem okularéw ochronnych nalezy sprawdzi¢, czy soczewki i
oprawa nie sg pekniete, wyszczerbione lub uszkodzone. Nawet przy uzyciu okularéw
nie nalezy patrze¢ bezposrednio w Zrodto Swiatta.

e Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac klastry, stacje tadujgca, panele
aplikacyjne, paski, kabel USB-C i zasilacz. Nie uzywac elementéw peknietych,
zdeformowanych, zalanych, przegrzanych lub nieprawidtowo potaczonych.

e Podczas stosowania halezy przyja¢é mozliwie wygodna i stabilng pozycje siedzaca
albo lezaca.

e Kilastra nie nalezy zdejmowac z miejsca aplikacji podczas emisji Swiatta. Przed
Zmiang potozenia nalezy zawsze wstrzymac program albo wytgczy¢ urzgdzenie.

e Nieprawidlowe umieszczenie klastra lub zbyt dlugie stosowanie moze spowodowaé
uszkodzenie albo podraznienie tkanek.

e Producent zaleca rozpoczecie od mocy 50% przy ciemniejszej karnacji - fototyp V lub
VI wedtug skali Fitzpatricka - a takze przy skorze wrazliwej, schorzeniach
dermatologicznych, bliznach lub tatuazach.

e W przypadku tatuazy nalezy uwaznie obserwowac skore. Ciemne pigmenty moga
silniej pochtania¢ energie i powodowaé dyskomfort.

e Nie stosowac urzadzenia przez odziez, poniewaz materiat ogranicza skuteczne
przenikanie Swiatla. Miejsce aplikacji powinno by¢ czyste i suche.

e Urzadzenia nie wolno uzywac w obecnosci tatwopalnych materiatéw, cieczy lub
gazow ani w atmosferze wzbogaconej tlenem.



Nie zanurza¢ urzadzenia, stacji fadujgcej, kabla ani zasilacza w wodzie. Nie uzywac
w wilgotnym pomieszczeniu i nie obstugiwa¢ mokrymi rekami.

Nie wkitada¢ metalowych ani innych obcych przedmiotéw do otwordw i ztgczy
urzgdzenia lub stacji tadujgce;.

Urzgdzenie nie moze by¢ uzywane podczas tadowania baterii.

Po zakonczeniu pracy lub tadowania nalezy wytaczy¢ urzadzenie i odtgczy¢ zasilacz
od gniazda sieciowego.

Urzgdzenie, przewody i akcesoria nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci i
zwierzat, aby unikng¢ przypadkowego uruchomienia, uszkodzenia lub uduszenia
przewodem.

Przeciwwskazania

Nadwrazliwo$¢ na Swiatto, fotowrazliwos$¢ lub alergia na Swiatto.

Ciaza - wplyw terapii Swiattem LED na ptdd nie zostat w petni okreslony.
Padaczka fotowrazliwa lub inne stany, w ktoérych Swiatlo moze wywota¢ napad.
Choroba nowotworowa, masa howotworowa lub podejrzenie zmiany nowotworowej -
zastosowanie wymaga wczesniejszej konsultacji z lekarzem.

Retinopatia cukrzycowa, jaskra, zaéma lub inne choroby oczu wrazliwe na Swiatto.
Zabronione jest bezpos$rednie napromienianie siatkOwki.

Naswietlanie okolicy piersi powinno by¢ poprzedzone badaniem potwierdzajgcym
brak guzkéw lub innych zmian wymagajacych diagnostyki.

Aktywne leczenie ciezkiej choroby - urzadzenia nie nalezy stosowac bez zgody
lekarza prowadzgcego.

Stany zwigzane z krwawieniem lub powaznymi zaburzeniami krgzenia - przed
uzyciem wymagana jest konsultacja lekarska.

Ciezkie choroby serca - przed uzyciem wymagana jest zgoda lekarza.

Nie stosowac na skérze podraznionej, uszkodzonej, zakazonej lub wykazujgcej
niepokojaca reakcje na Swiatto.

Ograniczenia zastosowania

Urzgdzenie jest przeznaczone do stosowania od wieku mtodziehczego przez osoby
zdolne do zrozumienia instrukcji, spokojne i Swiadome wykonywanego zabiegu.
Parametry zabiegu - dlugosé¢ fali, moc, czas i dawke - nalezy ustawia¢ zgodnie z
instrukcjg konkretnego egzemplarza i protokotem zaleconym przez odpowiednio
wykwalifikowanego specjaliste.

Nie nalezy samodzielnie wydtuza¢ czasu zabiegu ani zwieksza¢ mocy ponad poziom
przewidziany w instrukcji. Zbyt dtuga lub nieprawidtowa aplikacja moze uszkodzic¢
tkanki.

W przypadku skoéry opalonej, ciemnej lub szczegolnie wrazliwej nalezy rozpoczac od
krétszego czasu i mocy 50%, a nastepnie doktadnie obserwowac reakcje skory.
Odczuwanie tagodnego ciepta w miejscu aplikacji moze wynika¢ ze zwiekszonego
przeptywu krwi. Jezeli ciepto staje sie nieprzyjemne, nalezy natychmiast przerwac
zabieg.



W przypadku bolu, pieczenia, podraznienia skory, pogorszenia widzenia, bolu oczu,
zawrotow gtowy lub innych nietypowych objawdw nalezy natychmiast przerwac
uzytkowanie.

Nie nalezy wykonywac zabiegu w miejscu narazonym na bezposrednie Swiatto
stoneczne ani poza warunkami srodowiskowymi okreslonymi przez producenta.
Nie stosowac urzadzenia jednoczesnie z innym zrédtem intensywnego Swiatta,
ogrzewania lub promieniowania na tym samym obszarze bez zgody specjalisty.
Nie uzywacé akcesoriow, czesci zamiennych, tadowarek ani materiatéw innych niz
dostarczone lub wyraznie zatwierdzone przez producenta.

Urzadzenie nie zastepuje badania lekarskiego, rozpoznania choroby, leczenia ani
rehabilitacji zaleconej przez lekarza lub fizjoterapeute.

Konserwacja urzadzenia

Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac¢ stan klastréw, stacji tadujacej, zasilacza,
kabla USB-C, paskow oraz paneli aplikacyjnych. W razie peknie¢, odksztatcen,
luznych ztgczy lub innych uszkodzeh nalezy zaprzesta¢ uzywania.

Nie otwiera¢ obudowy, nie modyfikowa¢ urzgdzenia i nie podejmowac
samodzielnych napraw. Dostep do elementéw wewnetrznych maja wytacznie
technicy autoryzowani przez producenta.

Nie wykonywa¢ napraw ani czynnosci serwisowych podczas pracy urzadzenia.
Nalezy stosowac wytgcznie oryginalne czesci zamienne. Nieautoryzowane
modyfikacje moga spowodowac pogorszenie dziatania, utrate izolacji elektrycznej,
porazenie prgdem, oparzenie, pozar lub wybuch.

Producent zaleca coroczna kontrole dziatania uktadu elektrycznego oraz kontrole
natezenia Swiatta i diugosci fali przez autoryzowany serwis.

W razie nietypowego nagrzewania, dymu, zapachu spalenizny, hatasu, niestabilnej
emisji Swiatta lub innej nieprawidtowosci nalezy wytgczy¢ urzgadzenie, odtgczy¢
zasilanie i przekazac je do serwisu.

Urzgdzenie i akcesoria nalezy przechowywac w czystym, suchym i zamknietym
miejscu, z dala od wilgoci, kurzu, Swiatta stonecznego, substancji tatwopalnych i
korozyjnych.

Podczas transportu nalezy chroni¢ zestaw przed upadkiem, uderzeniem, silnymi
drganiami, deszczem, $niegiem i nadmiernym cieptem. Nie wywiera¢ duzego nacisku
na klastry ani stacje tadujaca.

Zalecane warunki przechowywania i transportu wedtug instrukcji producenta to
temperatura od 0°C do 40°C, wilgotno$¢ wzgledna od 30% do 90% oraz ciSnienie
atmosferyczne od 80 kPa do 102 kPa.

Zuzytego urzadzenia, baterii i elementdw elektronicznych nie wolno wyrzucaé razem
z odpadami komunalnymi. Nalezy przekazac je do odpowiedniego punktu zbiérki
zgodnie z lokalnymi przepisami.

Czyszczenie akcesoriow

Czyszczenie nalezy wykonac przed pierwszym uzyciem oraz po zakonczeniu kazdej
ses;ji.



Przed czyszczeniem nalezy wytgczy¢ urzadzenie, odigczy¢ zasilacz od sieci i
upewnic sie, ze klastry nie sg tadowane.

Nie wolno dopusci¢ do przedostania sie ptynu do wnetrza klastréw, stacji tadujacej,
zlgczy, kabla lub zasilacza.

Nie stosowac oleju, benzyny, rozpuszczalnikéw, wybielaczy, alkoholu ptynnego,
alkoholu w zelu, alkoholu izopropylowego ani materiatéw Sciernych.

Zewnetrzne powierzchnie klastrow i stacji tadujacej nalezy czysci¢ miekka Sciereczka
zwilzong woda z neutralnym albo enzymatycznym detergentem. Nadmiar wody
nalezy wczesniej usungc ze Sciereczki.

Nalezy przestrzegac instrukcji i Srodkdéw ostroznosci producenta zastosowanego
Srodka czyszczacego.

Paneli aplikacyjnych i paskow nie nalezy pra¢ ani zanurzacd, jezeli instrukcja
konkretnego elementu nie dopuszcza takiej metody. Elementy tekstylne nalezy
czysci¢ zgodnie z ich oznaczeniami, chronigc czesci elektroniczne przed wilgocia.
Wszystkie elementy nalezy doktadnie wysuszy¢ przed ponownym uzyciem,
tadowaniem lub umieszczeniem w etui transportowym.

Okulary ochronne nalezy czysci¢ zgodnie z zaleceniami ich producenta i kontrolowac
przed kazdym uzyciem. Nie uzywac okularow z uszkodzong soczewkg albo oprawa.

Konserwacja i przechowywanie baterii, stacji tadujgcej,
zasilacza, kabla USB-C oraz etui transportowego

Klastry nalezy tadowac¢ wytacznie w dostarczonej stacji tadujgcej, przy uzyciu
oryginalnego kabla USB-C i zasilacza albo elementdéw wyraznie zatwierdzonych
przez producenta.

Przed podtaczeniem nalezy sprawdzi¢ parametry zasilania na tabliczce znamionowej
konkretnego zestawu. Nie uzywaé zasilacza poza okreslonym zakresem napiecia i
czestotliwosci.

Stacje tadujaca nalezy ustawi¢ na stabilnej, suchej i dobrze wentylowanej
powierzchni, w miejscu umozliwiajacym szybkie odtgczenie zasilacza od gniazda.
Urzadzenia nie mozna uzywac podczas tadowania baterii.

Nie przykrywacé stacji tadujgcej ani zasilacza podczas tadowania. Chronic¢ je przed
woda, wilgocig, bezposrednim Swiattem stonecznym i zrodtami ciepta.

Nalezy okresowo kontrolowa¢ zdolnos¢ baterii do tadowania i utrzymywania energii.
Jezeli bateria faduje sie nieprawidtowo, szybko sie roztadowuje albo nadmiernie
nagrzewa, nalezy zaprzestac¢ uzytkowania i skontaktowac sie z serwisem.

Wymiana wbudowanej baterii moze by¢ wykonywana wytacznie przez autoryzowany
serwis. Zastosowanie nieoryginalnej baterii moze doprowadzi¢ do nadmiernego
nagrzewania, pozaru lub wybuchu.

Nie zgniataé, nie przebijaé, nie rozmontowywac i nie wrzucac¢ baterii ani klastrow do
ognia.

Nie uzywac zasilacza lub kabla USB-C, jezeli obudowa, izolacja, wtyczka albo ztgcze
sg uszkodzone, poluzowane, nadtopione lub noszg Slady korozji.

Po zakonczeniu tadowania nalezy odtgczy¢ zasilacz od gniazda. Nie przenosic¢
urzadzenia ani stacji, ciggnac za kabel.

Przed wtozeniem do etui elementy musza by¢ wytgczone, odigczone, czyste, suche i
ostudzone. Uktadac je bez ostrych zagie¢ i nadmiernego nacisku.



