Ponizsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczernstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogoinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére moga wyniknac¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaly napisane w sposoOb prosty i klarowny, aby byly tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikéw.

Ogolne zasady dotyczgce bezpieczenstwa

Massage Chair AVACRY jest skladanym, przeno$nym krzestem przeznaczonym do
wykonywania masazu w pozyciji siedzgcej z pochyleniem tutowia do przodu. Produkt ma
stalowa konstrukcje, tapicerke z materiatu syntetycznego oraz regulowane podpory gtowy,
klatki piersiowej, ramion i kolan. Wymiary transportowe wynoszg okoto 101 x 19 x 50 cm, a
masa produktu okoto 10 kg.
e Przed pierwszym uzyciem nalezy zapoznac sie z instrukcja rozktadania, regulaciji,
skladania i bezpiecznego uzytkowania krzesta.
e Krzesto powinno by¢ rozktadane i regulowane przez osobe znajgca sposéb dziatania
jego mechanizmdw, zwlaszcza gdy jest uzywane podczas profesjonalnych zabiegow.
e Krzesto nalezy ustawic na ptaskiej, stabilnej, suchej i niesliskiej powierzchni, z
odpowiednig przestrzenig wokét terapeuty i uzytkownika.
e Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan ramy, potgczen, zawiaséw, blokad,
elementéw podpierajacych, tapicerki oraz wszystkich regulowanych czesci.
e Nie uzywac krzesta, jezeli konstrukcja jest niestabilna, elementy regulacyjne sg
poluzowane, tapicerka jest rozerwana albo wystepujg ostre krawedzie.
e Nie przekracza¢ maksymalnego obcigzenia wskazanego na etykiecie produktu lub w
instrukcji dotagczonej do konkretnego egzemplarza.
Z krzesta moze korzysta¢ jednoczes$nie tylko jedna osoba.
Przed zajeciem miejsca nalezy catkowicie roztozyC rame, uruchomi¢ wszystkie
wymagane blokady oraz upewnic sie, ze krzesto nie kotysze sie i nie przesuwa.
e Podpory gtowy, klatki piersiowej, ramion i kolan nalezy dostosowac przed
rozpoczeciem masazu, tak aby uzytkownik utrzymywat stabilng i wygodna pozycje.
e Podpora twarzy nie moze uciskaé oczu, nosa, ust ani szyi i nie moze ograniczac
swobodnego oddychania.
e Na krzesle nalezy siada¢ powoli i zgodnie z kolejnoscig wskazang przez producenta
lub osobe wykonujaca masaz.
e Nie stawad, nie klekac i nie skakac na krzesle. Nie siada¢ na podporach ramion,
kolan, gtowy ani klatki piersiowej.
e Nie przesuwac, nie podnosic i nie skladaé krzesta, gdy znajduje sie na nim
uzytkownik.
e Podczas regulowania i skltadania palce, dtonie, wtosy i odziez nalezy trzymac z dala
od zawiasow, zapadek, linek i innych ruchomych elementéw.
e Osoba wykonujgca masaz nie powinna wywierac sity bocznej lub pionowej, ktéra
moze przechyli¢ krzesto albo przecigzy¢ pojedynczg podpore.
e W przypadku dusznosci, zawrotow gtowy, omdlenia, dretwienia, bolu szyi, plecow,
klatki piersiowej lub innego niepokojacego objawu nalezy natychmiast przerwaé
sesje.



Produkt nalezy przechowywac poza zasiegiem matych dzieci i nie pozwalaé dzieciom
bawi¢ sie mechanizmem sktadania lub regulaciji.

Przeciwwskazania

Nie korzystac z krzesta, jezeli uzytkownik nie jest w stanie bezpiecznie przyjac i
utrzymac siedzacej pozycji z tutowiem pochylonym do przodu.

Osoby z ciezkimi zaburzeniami réwnowagi, czestymi omdleniami, dezorientacjg lub
Zhacznym ograniczeniem ruchomosci powinny korzystaé z krzesta wytgcznie pod
bezposrednim nadzorem.

Po niedawnej operacji lub urazie szyi, kregostupa, barkéw, klatki piersiowej, bioder
albo kolan pozycje na krzesle i masaz nalezy wczes$niej uzgodni¢ z lekarzem lub
fizjoterapeuta.

Nie korzystac z krzesta w przypadku ostrej dusznosci, bélu w klatce piersiowej lub
stanu, w ktérym pochylenie tutowia utrudnia oddychanie.

Nie dopuszczaé do nacisku podpér na otwarte rany, Swieze blizny, odlezyny,
oparzenia lub zakazone obszary skory.

Nie korzystac z krzesta w stanie nietrzezwosci, po przyjeciu silnych srodkéw
uspokajajagcych ani w stanie ograniczajacym kontrole pozyciji ciata.

W okresie cigzy ustawienie podpor i zakres masazu nalezy dostosowac po
konsultacji ze specjalistg, aby nie wywiera¢ ucisku na brzuch i klatke piersiowa.

Ograniczenia zastosowania

Krzeslo jest wyposazeniem wspomagajgcym wykonywanie masazu. Nie jest
urzadzeniem do transportu, unieruchamiania ani leczenia pacjentow.
Bezpieczehstwo masazu zalezy réwniez od kwalifikacji osoby wykonujgcej zabieg,
prawidtowego ustawienia podpér oraz dostosowania techniki do stanu uzytkownika.
Nie pozostawia¢ na krzesle bez nadzoru osoby, ktéra moze zsungc¢ sie, stracic¢
przytomnos¢ albo nie by¢ w stanie samodzielnie zmieni¢ pozycji.

Nie uciska¢ nadmiernie klatki piersiowej, brzucha, gardta, twarzy ani przedniej czesci
szyi.

Dtugotrwate utrzymywanie jednej pozycji moze powodowac dretwienie lub ucisk. W
razie potrzeby nalezy zrobi¢ przerwe i skorygowac¢ ustawienie podpor.

Nie uzywac krzesta na zewnatrz podczas deszczu, na nierbwnym podfozu, na
schodach ani w miejscu narazonym na przypadkowe potracenie.

Nie mocowac¢ do ramy dodatkowych urzadzen, obcigzen, paséw lub akcesoriow,
ktére nie zostaty dopuszczone przez producenta.

Jezeli podczas masazu konstrukcja przesuwa sie, skrzypi w nietypowy sposoéb albo
traci stabilno$¢, nalezy natychmiast przerwac sesje.

Konserwacja urzadzenia

Regularnie sprawdzac rame, Sruby, nity, zawiasy, blokady, linki lub wsporniki oraz
wszystkie elementy regulacyjne.

Przed kazdym uzyciem nalezy upewnic sie, ze podpory sg prawidtowo zamocowane i
nie zmieniajg ustawienia pod obcigzeniem.



e Poluzowane elementy nalezy dokrecac zgodnie z instrukcja producenta. Nie
stosowac przypadkowych czesci zamiennych.
Nie wierci¢, nie spawag, nie wyginaé i nie modyfikowaé konstrukcji krzesta.
Po upadku, przecigzeniu lub silnym uderzeniu nalezy wycofac krzesto z uzytkowania
do czasu sprawdzenia jego stanu.

e Uszkodzong tapicerke, podpore, blokade lub element ramy nalezy naprawi¢ albo
wymieni¢ przed dalszym uzyciem.

e Naprawy wptywajgce na stabilnosé i nosnos¢ powinny by¢ wykonywane przez
odpowiednio wykwalifikowany serwis.

Czyszczenie akcesoriow

e Tapicerke syntetyczng oraz podpory gtowy, klatki piersiowej, ramion i kolan nalezy
czysci¢ po kazdym uzytkowniku, jezeli krzesto jest uzywane profesjonalnie.

e Do czyszczenia nalezy uzywac migkkiej Sciereczki i Srodka przeznaczonego do
materiatéw syntetycznych, zgodnego z zaleceniami producenta.

e Nie stosowac wybielaczy, rozpuszczalnikéw, srodkéw Sciernych ani preparatow
pozostawiajgcych Sliska warstwe.

e Nie zanurzac krzesta i nie my¢ go strumieniem wody ani urzgdzeniem
wysokocisnieniowym.

e Nie dopuszczac do gromadzenia ptynu w szwach, mechanizmach regulacji,
zawiasach i elementach ramy.

e Przed ponownym uzyciem lub zlozeniem nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie elementy
sg catkowicie suche.

e Nie uzywac krzesta, jezeli tapicerka jest wilgotna, Sliska, rozdarta lub nie zapewnia
stabilnego podparcia.

Przechowywanie i transport urzgdzenia oraz akcesoriow

e Krzesto nalezy sktada¢ wylacznie po zakonczeniu sesji, gdy nikt na nim nie siedzi i
wszystkie regulowane podpory zostaly ustawione w potozeniu transportowym.

e Podczas skladania i rozktadania nalezy kontrolowac ruch ramy oraz chroni¢ palce
przed przycieciem.

e Zlozone krzesto nalezy przenosi¢ za stabilne elementy ramy. Nie podnosi¢ go za
tapicerke, podpore twarzy, podiokietnik lub inng regulowang czesé.

e Produkt nalezy przechowywac w suchym, czystym i wentylowanym miejscu, z dala
od wilgoci, mrozu, wysokiej temperatury i bezpos$redniego Swiatta stonecznego.

e Nie ukfadac ciezkich przedmiotéw na ztozonym krzesle i zabezpieczy¢ je przed
przewréceniem oraz samoczynnym roztozeniem.

e Podczas transportu nalezy zabezpieczy¢ rame, tapicerke i regulowane podpory
przed uderzeniami, zabrudzeniem i odksztatceniem.

e Przed ponownym uzyciem po transporcie nalezy sprawdzi¢ wszystkie blokady i
stabilnos¢ konstrukciji.



