
Poniższa lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa została opracowana zgodnie z 
wymaganiami Rozporządzenia (UE) 2023/988 dotyczącego ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona użytkownika przed możliwymi 
zagrożeniami, które mogą wyniknąć z niewłaściwego użytkowania produktu. Ostrzeżenia 
zostały napisane w sposób prosty i klarowny, aby były łatwe do zrozumienia przez 
wszystkich użytkowników.

Ogólne zasady dotyczące bezpieczeństwa

Recovery Air Stretcher AVACR7, odpowiadający konstrukcji Recovery Chair, jest składanym 
fotelem-leżanką ze stalową ramą, niezależną regulacją oparcia i podparcia nóg, funkcją 
leżanki, barierką zabezpieczającą, regulowaną poduszką, blokadami bezpieczeństwa oraz 
schowkiem. Maksymalne dopuszczalne obciążenie wynosi 160 kg, a wymiary rozłożonego 
produktu wynoszą około 174 x 67 cm.

● Przed pierwszym użyciem należy zapoznać się z zasadami rozkładania, blokowania, 
regulowania, składania i bezpiecznego użytkowania produktu.

● Produkt należy ustawić na płaskiej, stabilnej, suchej i nieśliskiej powierzchni, z 
zachowaniem wolnej przestrzeni wokół ruchomych elementów.

● Przed każdym użyciem należy sprawdzić stalową ramę, blokady bezpieczeństwa, 
barierkę zabezpieczającą, mechanizmy regulacji oparcia i podparcia nóg, poduszkę, 
tapicerkę oraz połączenia konstrukcyjne.

● Nie używać produktu, jeżeli rama jest odkształcona, blokady nie zatrzaskują się 
prawidłowo, barierka jest niestabilna albo występują inne uszkodzenia mogące 
wpłynąć na nośność.

● Nie przekraczać maksymalnego obciążenia 160 kg. Do obciążenia należy wliczyć 
użytkownika oraz wszystkie przedmioty znajdujące się na produkcie.

● Z produktu może korzystać jednocześnie tylko jedna osoba.
● Przed zajęciem miejsca należy całkowicie rozłożyć konstrukcję, uruchomić wszystkie 

wymagane blokady i upewnić się, że produkt nie kołysze się ani nie przesuwa.
● Użytkownik powinien siadać i kłaść się powoli, centralnie oraz bez gwałtownego 

opadania na krawędź lub regulowane elementy.
● Oparcie i podparcie nóg należy regulować powoli. Podczas regulacji palce, dłonie, 

włosy, odzież i przewody należy trzymać z dala od zawiasów, przegubów, zapadek i 
szczelin.

● Barierkę zabezpieczającą należy stosować zgodnie z instrukcją, szczególnie w 
pozycji leżącej oraz u osób o ograniczonej mobilności.

● Nie siadać, nie stawać i nie opierać całego ciężaru ciała na barierce, podnóżku, 
oparciu, regulowanej poduszce ani krawędziach produktu.

● Nie przenosić ani nie przesuwać produktu, gdy znajduje się na nim użytkownik.
● Funkcja leżanki nie oznacza, że produkt jest przeznaczony do transportu, ewakuacji 

lub unieruchamiania pacjentów.
● Schowka należy używać wyłącznie do lekkich przedmiotów. Nie umieszczać w nim 

obciążeń mogących zmienić stabilność konstrukcji lub zakłócić działanie 
mechanizmu.

● W przypadku bólu, duszności, zawrotów głowy, drętwienia, osłabienia lub 
pogorszenia samopoczucia należy przerwać użytkowanie i bezpiecznie pomóc 
użytkownikowi w zmianie pozycji.



● Produkt należy przechowywać poza zasięgiem małych dzieci i nie dopuszczać do 
zabawy mechanizmem składania lub regulacji.

Przeciwwskazania

● Nie używać produktu bez pomocy, jeżeli użytkownik nie może samodzielnie i 
bezpiecznie usiąść, położyć się, zmienić pozycji lub wstać.

● Osoby z częstymi omdleniami, ciężkimi zaburzeniami równowagi, dezorientacją lub 
znacznym ograniczeniem ruchomości powinny korzystać z produktu wyłącznie pod 
nadzorem.

● Po niedawnej operacji, urazie kręgosłupa, szyi, biodra, miednicy lub kończyn pozycję 
leżącą i regulację produktu można stosować wyłącznie zgodnie z zaleceniami 
lekarza lub fizjoterapeuty.

● Nie używać produktu, jeżeli lekarz zabronił pozycji leżącej, odchylonej albo z 
uniesionymi nogami.

● Nie korzystać z produktu w stanie nietrzeźwości, po przyjęciu silnych środków 
uspokajających ani w stanie uniemożliwiającym bezpieczne kontrolowanie pozycji 
ciała.

● Nie dopuszczać do długotrwałego nacisku na otwarte rany, odleżyny, świeże blizny 
lub inne bolesne zmiany skórne.

Ograniczenia zastosowania

● Produkt służy do odpoczynku, regeneracji i wygodnego ułożenia ciała. Nie jest 
noszami medycznymi, urządzeniem transportowym ani sprzętem do unieruchamiania 
urazów.

● Produkt nie zastępuje diagnozy, leczenia, opieki pielęgniarskiej ani rehabilitacji 
prowadzonej przez specjalistę.

● Nie pozostawiać bez nadzoru osoby, która może zsunąć się, spaść, zaplątać w 
barierkę lub nie być w stanie samodzielnie zmienić pozycji.

● Nie wykonywać masażu lub innych czynności z użyciem dużej siły bocznej, jeżeli 
mogłoby to spowodować przechylenie albo przesunięcie konstrukcji.

● Nie regulować oparcia i podparcia nóg gwałtownie. Jeżeli mechanizm stawia 
nietypowy opór lub nie blokuje się, należy przerwać użytkowanie.

● Nie umieszczać pod konstrukcją ani w pobliżu mechanizmu przedmiotów, które 
mogą zostać przygniecione lub zablokować ruch elementów.

● Nie używać produktu na pochyłym, miękkim, nierównym lub śliskim podłożu ani w 
pobliżu schodów i krawędzi.

● Przy pierwszym użyciu należy wybrać niewielkie odchylenie i krótki czas, aby ocenić 
tolerancję użytkownika.

Konserwacja urządzenia

● Regularnie sprawdzać stan stalowej ramy, śrub, nitów, przegubów, blokad, barierki, 
mechanizmu regulacji i elementów składanych.

● Poluzowane elementy należy dokręcać wyłącznie zgodnie z instrukcją producenta i 
przy użyciu właściwych części.



● Nie wiercić, nie spawać, nie wyginać i nie modyfikować ramy ani elementów 
zabezpieczających.

● Po upadku, uderzeniu, przeciążeniu albo niekontrolowanym złożeniu należy wycofać 
produkt z użytkowania do czasu sprawdzenia jego stanu.

● Uszkodzoną tapicerkę, poduszkę, barierkę lub mechanizm regulacji należy naprawić 
albo wymienić przed dalszym użyciem.

● Naprawy wpływające na nośność, stabilność lub działanie blokad powinny być 
wykonywane przez odpowiednio wykwalifikowany serwis.

Czyszczenie akcesoriów

● Tapicerkę, regulowaną poduszkę, barierkę i ramę należy czyścić miękką, lekko 
wilgotną ściereczką oraz łagodnym środkiem odpowiednim dla danego materiału.

● Nie używać wybielaczy, rozpuszczalników, środków ściernych ani preparatów 
mogących osłabić tapicerkę lub elementy konstrukcyjne.

● Nie zanurzać produktu w wodzie i nie czyścić go strumieniem wody ani urządzeniem 
wysokociśnieniowym.

● Po czyszczeniu należy dokładnie osuszyć wszystkie powierzchnie, zwłaszcza 
metalowe połączenia i mechanizmy blokujące.

● Jeżeli z produktu korzysta więcej niż jedna osoba, powierzchnie kontaktowe należy 
czyścić i dezynfekować pomiędzy użytkownikami preparatem zgodnym z materiałem.

● Przed ponownym użyciem należy upewnić się, że tapicerka jest sucha, a 
mechanizmy nie zostały zanieczyszczone środkiem czyszczącym.

Przechowywanie i transport urządzenia oraz akcesoriów

● Produkt należy składać wyłącznie po jego opróżnieniu i ustawieniu regulowanych 
części w pozycji przewidzianej przez producenta.

● Podczas składania i rozkładania należy kontrolować ruch konstrukcji oraz chronić 
dłonie i palce przed przycięciem.

● Złożony produkt należy przenosić za stabilne elementy ramy. Nie ciągnąć za 
tapicerkę, barierkę, poduszkę ani regulowane podpory.

● Produkt należy przechowywać w suchym, czystym i wentylowanym miejscu, z dala 
od wilgoci, mrozu, wysokiej temperatury i bezpośredniego światła słonecznego.

● Nie przechowywać ciężkich przedmiotów na złożonym produkcie i zabezpieczyć go 
przed przewróceniem oraz samoczynnym rozłożeniem.

● Podczas transportu należy zabezpieczyć blokady, ramę, barierkę, tapicerkę i 
regulowaną poduszkę przed uderzeniami, zarysowaniem i odkształceniem.


