Ponizsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczernstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogoinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére moga wyniknac¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaly napisane w sposoOb prosty i klarowny, aby byly tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikéw.

Ogolne zasady dotyczgce bezpieczenstwa

TECNOSIX PR-TH jest przenosnym systemem do przerywanej kompresji pneumatycznej
konczyn dolnych. Zestaw obejmuje jednostke sterujaca, dwie nogawki kompresyjne, zestaw
przewodow tgczacych, zasilacz, akumulator oraz torbe transportowa. Urzadzenie
wykorzystuje sekwencyjne napetnianie i opréznianie komor powietrznych w celu wywotania
kontrolowanego ucisku na koriczyny dolne.

e Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie zapoznac sie z instrukcja obstugi,
etykietg oraz zaleceniami producenta.

e Produkt jest wyrobem medycznym i powinien by¢ uzywany wytacznie zgodnie z
instrukcja lub etykietg. W przypadku watpliwosci nalezy skonsultowac sie ze
specjalista.

e Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan jednostki sterujacej, nogawek,
przewodow, konektorow, zasilacza, akumulatora i torby transportowej. Nie uzywac
elementéw uszkodzonych, peknietych, nieszczelnych, nadmiernie zuzytych lub
zabrudzonych.

e Urzadzenie nalezy ustawi¢ na stabilnej, suchej i réwnej powierzchni, w miejscu
umozliwiajacym swobodng wentylacje i bezpieczne poprowadzenie przewodéw.

e Nalezy stosowac wytgcznie nogawki, przewody, konektory, zasilacz i akumulator
zgodne z TECNOSIX PR-TH oraz dopuszczone przez producenta.

e Nogawki nalezy dobra¢ do wzrostu uzytkownika i zatozy¢ tak, aby nie powodowaty
boélu, dretwienia, mrowienia, zbledniecia, zasinienia ani uczucia nadmiernego ucisku.

e Przewody nalezy podigczac zgodnie z oznaczeniami i instrukcjg, bez zaginania,
skrecania, Sciskania lub blokowania przeptywu powietrza.

e Nie nalezy siada¢, stawac, kleka¢ ani ktas¢ ciezkich przedmiotéw na nogawkach,
przewodach i konektorach.

e Parametry zabiegu, w tym tryb pracy, czas i ciSnienie, nalezy dobiera¢ ostroznie.
Urzgdzenie oferuje 6 trybow kompresiji, zakres czasu od 1 do 99 minut oraz
regulowane cisnienie od 30 do 150 mmHg.

e Przy pierwszym uzyciu lub u os6b wrazliwych zaleca sie rozpoczecie od nizszego
cidnienia i krétszego czasu, a nastepnie stopniowe dostosowanie parametréw do
tolerancji uzytkownika.

e Podczas pracy nalezy regularnie kontrolowa¢ samopoczucie oraz wyglad skory i
palcéw stop. W przypadku boélu, dusznosci, zawrotéw gtowy, nudnosci, dretwienia,
mrowienia, uczucia zimna, zasinienia lub nadmiernego ucisku nalezy natychmiast
przerwac zabieg.

e Nie uzywac urzadzenia podczas snu, prowadzenia pojazdu, obstugi maszyn ani w
sytuacji, w ktorej uzytkownik nie moze kontrolowac przebiegu zabiegu.

e Nie uzywac urzgdzenia w fazience, w poblizu wody, w wilgotnym pomieszczeniu ani
mokrymi rekami.



e Urzadzenie nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci. Dzieci oraz osoby, ktore
nie sg w stanie samodzielnie oceni¢ ryzyka, moga korzystac¢ z produktu wytacznie
pod bezposrednim nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej.

Przeciwwskazania

Nie stosowac urzadzenia w okresie cigzy bez jednoznacznej zgody lekarza.

Nie stosowac w przypadku podejrzenia lub rozpoznania zakrzepicy, zakrzepowego
zapalenia zylt, zatorowosci ptucnej albo innych stanéw zwigzanych z obecnoscig
skrzepéw.

e Nie stosowac w przypadku niewydolnosci serca, ciezkich choréb serca, ostrego
obrzeku ptuc, niestabilnego nadcisnienia lub innych powaznych zaburzen
krgzeniowo-oddechowych bez zgody lekarza.

e Nie stosowac na konczynach z aktywna infekcja, gorgczka, ostrym stanem
zapalnym, ropnymi zmianami skérnymi, oparzeniami, otwartymi ranami,
owrzodzeniami lub Swiezymi szwami pooperacyjnymi.

e Nie stosowac w przypadku zaawansowanych lub bolesnych zylakéw, ciezkich
zaburzen krazenia obwodowego, miazdzycy konczyn albo istotnych zaburzen czucia
bez konsultacji lekarskiej.

e Nie stosowac w miejscu howotwordw, zmian podejrzanych o charakter nowotworowy
lub Swiezo leczonych obszardéw onkologicznych bez zgody lekarza.

e Nie stosowac w przypadku ciezkich deformaciji koriczyn, protez lub implantéw w
obszarze uzycia, jezeli uniemozliwiajg one bezpieczne dopasowanie nogawki.

e Nie stosowac bez konsultacji lekarskiej u oséb z wszczepionymi urzgdzeniami
medycznymi lub innymi istotnymi implantami elektronicznymi.

e Nie stosowac bez konsultacji u dzieci, 0s6b po niedawnej operacji, 0s6b po leczeniu
zylakdéw oraz 0sob z chorobami skéry w obszarze zabiegu.

e W przypadku niewyjasnionego boélu, nagtego obrzeku jednej nogi, zaczerwienienia,
ocieplenia skory, dusznosci lub bélu w klatce piersiowej nalezy przerwac uzywanie i
pilnie skontaktowac sie z lekarzem.

Ograniczenia zastosowania

e Urzadzenie jest przeznaczone do terapii kompresyjnej konczyn dolnych z uzyciem
dedykowanych nogawek. Nie nalezy stosowaé go z akcesoriami innych producentéw
ani do obszarow ciala, dla ktérych nie jest przeznaczone.

e TECNOSIX PR-TH moze wspierac regeneracje, kragzenie krwi i limfy oraz
zmniejszenie uczucia ciezkosci nég, jednak nie zastepuje diagnozy, leczenia ani
indywidualnych zalecen lekarza lub fizjoterapeuty.

e Parametry cisSnienia i czasu nalezy dostosowac do stanu uzytkownika. Nie nalezy
automatycznie stosowa¢ maksymalnego cisnienia 150 mmHg.

e Nie nalezy przedtuza¢ zabiegu ponad czas zalecony w instrukcji lub przez
specjaliste, nawet jesli urzadzenie umozliwia ustawienie dtuzszego programu.

e U o0sébb z obrzekiem limfatycznym, chorobami zyt, cukrzyca, neuropatia,
zaburzeniami czucia, po operacjach oraz u 0oséb starszych parametry terapii powinny
zostac ustalone przez specjaliste.



Nie nalezy uzywac kompresji, jezeli nogawka wywotuje punktowy bol, ucisk w okolicy
kolana, pachwiny, kostki lub palcéw albo powoduje zaburzenia czucia.

Nie nalezy zaktada¢ nogawek na ostra bizuterie, zegarki, klamry, zamki lub elementy
odziezy, ktére moga uszkodzi¢ materiat albo wywota¢ punktowy ucisk.

Nie nalezy stosowaé urzadzenia na mokrej skérze, bezposrednio po uzyciu
preparatow rozgrzewajgcych, draznigcych lub zwiekszajgcych wrazliwos¢ skory.
Jezeli nogawka stopniowo traci ciSnienie, komory napetniajg sie nierbwnomiernie
albo urzadzenie sygnalizuje nieprawidtowosé, nalezy przerwac zabieg i sprawdzi¢
potaczenia.

Jezeli objawy, takie jak obrzek, bdl, uczucie ciezkosci, dretwienie lub ograniczenie
ruchomosci utrzymuja sie albo nasilaja, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Konserwacja urzadzenia

Przed czyszczeniem, kontrolg, podtgczaniem lub odtaczaniem akcesoriéw nalezy
wytaczy¢ urzadzenie i odtgczyc je od zasilania.

Jednostke sterujgca nalezy chroni¢ przed upadkiem, uderzeniem, zalaniem,
nadmiernym kurzem, wysoka temperaturg i bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Nie nalezy zastania¢ otworéw wentylacyjnych ani przykrywac jednostki sterujgcej
podczas pracy lub fadowania.

Regularnie nalezy kontrolowa¢ stan przewodéw powietrznych, konektoréw, zamkow,
komér nogawek, zasilacza i akumulatora.

Nie wolno otwiera¢ obudowy urzadzenia ani podejmowaé samodzielnych napraw.
Naprawy powinny by¢ wykonywane wylgcznie przez autoryzowany serwis lub
personel wskazany przez dystrybutora.

W przypadku dymu, zapachu spalenizny, nadmiernego nagrzewania, nietypowego
hatasu, wycieku, uszkodzenia obudowy lub nieprawidtowej pracy nalezy natychmiast
wytgczy€ urzadzenie i odigczyc je od zasilania.

Nie uzywac urzadzenia, jezeli po upadku lub transporcie pojawity sie pekniecia,
poluzowane elementy, uszkodzenia portéw, niestabilna praca pompy lub problemy z
wysSwietlaczem.

Zuzytego urzadzenia i elementow elektronicznych nie nalezy wyrzucac razem z
odpadami komunalnymi. Nalezy przekazac je do odpowiedniego punktu zbiérki
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Czyszczenie akcesoriow

Nogawki, przewody i konektory nalezy czysci¢ po uzyciu, zwlaszcza jezeli produkt
jest stosowany przez wiecej niz jedng osobe.

Przed czyszczeniem nalezy odtgczy¢ nogawki i przewody od jednostki sterujace;j.
Powierzchnie zewnetrzne nalezy przeciera¢ miekka Sciereczkg lekko zwilzong woda
lub Srodkiem czyszczacym zgodnym z instrukcja producenta.

Nie zanurza¢ nogawek, przewoddw, konektoréw, jednostki sterujgcej, zasilacza ani
akumulatora w wodzie lub innych ptynach.



Nie stosowac wybielaczy, agresywnych detergentéw, rozpuszczalnikéw, srodkow
Sciernych ani pary, poniewaz moga uszkodzi¢ materiat, komory powietrzne lub
ztacza.

Nie pra¢ nogawek w pralce, nie suszy¢ w suszarce i nie prasowac, chyba ze
instrukcja producenta wyraznie dopuszcza taki sposob czyszczenia.

Przed ponownym uzyciem nalezy upewnic sie, ze nogawki, przewody, konektory i
wszystkie elementy zewnetrzne sa catkowicie suche.

Torba transportowa powinna by¢ utrzymywana w czystosci i suchosci. Nie nalezy
wkiadac do niej wilgotnych nogawek ani mokrych przewodow.

Konserwacja i przechowywanie baterii, zasilacza, przewodow
oraz torby transportowej

Urzadzenie nalezy tadowac i zasila¢ wylacznie przy uzyciu zasilacza zgodnego z
parametrami producenta. Producent wskazuje zasilacz 15 V / 6 A oraz wejscie AC
100-240 V, 50-60 Hz.

Przed podtgczeniem do zasilania nalezy sprawdzi¢, czy przewdd, zasilacz, wtyczka i
gniazdo nie sg uszkodzone, mokre, przegrzane ani poluzowane.

Nie dotykaé zasilacza, wtyczki i portow mokrymi rekami. Nie tadowa¢ urzadzenia w
poblizu wody lub na wilgotnej powierzchni.

Nie przykrywaé zasilacza ani urzadzenia podczas tadowania. Nalezy zapewnié
swobodny przeptyw powietrza i chroni¢ elementy przed przegrzaniem.

Po zakonczeniu tadowania lub pracy nalezy odtaczy¢ zasilacz, trzymajac za wtyczke,
a nie za przewad.

Nie zgniataé, nie zginac ostro, nie skrecac i nie ciggna¢ przewoddw powietrznych
oraz przewodu zasilajgcego.

W przypadku wycieku, pecznienia, deformacji, nadmiernego nagrzewania, dymu lub
zapachu spalenizny z akumulatora nalezy natychmiast przerwac uzytkowanie i
tadowanie, jezeli mozna to zrobi¢ bezpiecznie.

Akumulatora nie nalezy przebija¢, rozmontowywac, wrzuca¢ do ognia ani naraza¢ na
dziatanie wysokiej temperatury.

Przed transportem nalezy opr6zni¢ nogawki z powietrza, odtaczy¢ przewody i utozy¢
wszystkie elementy w torbie tak, aby nie byly zagiete, zgniecione ani narazone na
uszkodzenie.

Urzgdzenie i akcesoria nalezy przechowywac¢ w suchym, chtodnym i czystym
miejscu, z dala od wilgoci, kurzu, bezposredniego stonca, zrodet ciepta i ostrych
przedmiotow.

Przed ponownym uzyciem po diuzszym przechowywaniu nalezy sprawdzic¢ stan
urzadzenia, poziom natadowania akumulatora, szczelno$¢ nogawek oraz droznos¢
przewodow.



